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îò è îñòàëàñü ïîçàäè Âîñêðåñíîé øêîëû è ìîëî- óçíàòü, êàêèå íóæäû â ýòîò 
Ïàñõàëüíàÿ ×åòûðåäå- äåæíîãî êëóáà. È êàê ïðîäîë- ìîìåíò â õðàìå. Íåñòè òàêîé Â

ñÿòíèöà. Íåìíîæêî ãðóñòíî æåíèå Ïàñõàëüíûõ òîðæåñòâ –   áîëüøîé ãðóç òðóäîâ áåç 
áûëî ðàññòàâàòüñÿ ñ ýòèìè 10-ëåòèå âîçðîæäåíèÿ íàøåãî ïîìîùè ïðèõîæàí òðóäíî. À 
Ñâåòëûìè äíÿìè. Íî âîò õðàìà, êîòîðîãî ìû âñå æäàëè ïîòîìó ðàäîñòíî áûëî âèäåòü, 
ïîñëåäíèé ðàç â ýòîì ãîäó ñ íåòåðïåíèåì. êàê â Âåëèêóþ Ñóááîòó 
â î ç ã ë à ñ è ë è  ð à ä î ñ ò í î å  ìíîãèå îòêëèêíóëèñü íà 

ã ë ÿ ä û â à ÿ ñ ü  í à  
" Õ ð è ñ ò î ñ  Â î ñ ê ð å ñ å ! " ,  ïðîñüáó ñòàðîñòû è ïðèøëè Îïðîøåäøèå Ïðàç-
ïðîïåëè òðîïàðü Ïàñõè, è ìû ïîìî÷ü êòî ÷åì: îäíè ïðèíè-

äíèêè, õî÷åòñÿ â ïåðâóþ 
âîøëè â íîâûé ïåðèîä ìàëè çàïèñêè è âûäàâàëè 

î÷åðåäü ñêàçàòü î òåõ ëþäÿõ, 
öåðêîâíîãî ãîäà. È õîòÿ ñâå÷è, äðóãèå ñëåäèëè çà 

ê î ò î ð û å  ï ð è í è ì à ë è  
âïåðåäè ó íàñ íåìàëî âåëèêèõ ÷èñòîòîé âîêðóã õðàìà ,  

äåÿòåëüíîå ó÷àñòèå â ïîäãî-
Ïðàçäíèêîâ: Âîçíåñåíèå, âîâðåìÿ óáèðàÿ ìóñîð, òðåòüè 

òîâêå õðàìà ê Ïðàçäíèêàì. 
ïåðåíåñåíèå ìîùåé ñâò. Íèêî- ñòàâèëè è óáèðàëè ñòîëû äëÿ 

Èìåííî ïîýòîìó ãëàâíîé 
ëàÿ, Äåíü Ñâÿòîé Òðîèöû – â îñâÿùåíèÿ  êóëè÷åé .  È ,  

òåìîé ýòîãî íîìåðà ñòàë 
íàøèõ ñåðäöàõ îñòàåòñÿ íåñìîòðÿ íà óñòàëîñòü, ãëàçà ó 

ðàçãîâîð î öåðêîâíûõ ñòàðîñ-
Ïàñõàëüíàÿ ðàäîñòü, è íàì óæå íàøèõ ïîìîùíèêîâ ñâåòè-

òàõ, êîòîðûå íåñóò ñâîå íåçà-
âíîâü õî÷åòñÿ âñòðå÷àòü ëèñü ïðåäïðàçäíè÷íîé ðàäîñ-

ìåíèìîå ïîñëóøàíèå íåçà-
Ïàñõó. òüþ. Âåäü â Öåðêâè íåò íåçíà-

ìåòíî äëÿ áîëüøèíñòâà 
÷èòåëüíûõ ïîñëóøàíèé. Äàæå 

åì æå çàïîìíèëñÿ íàì ïðèõîæàí, íî áåç êîòîðûõ 
ìàëûé òðóä íà áëàãî õðàìà ×Ï ð à ç ä í è ê  Ï ð à ç- æèçíü äàæå òàêîãî ñðàâíè-
îòçûâàåòñÿ â äóøå òåïëîì. Ìû 

äíèêîâ â ýòîì ãîäó? Íàâåðíîå, òåëüíî íåáîëüøîãî õðàìà, êàê 
ïðèâûêëè â õðàìå èñêàòü 

ó êàæäîãî åñòü ñâîè íåïîâòî- íàø, íåìûñëèìà. Ê ñîæàëå-
äóõîâíîãî, çàáûâàÿ ïðè ýòîì 

ðèìûå âîñïîìèíàíèÿ è íèþ, ìíîãèå íàøè ïðèõîæàíå 
ïðî ìàòåðèàëüíîå. À âåäü ïî 

âïå÷àòëåíèÿ. Âñïîìèíàåòñÿ äàæå íå çíàêîìû ñî ñâîèì 
ñëîâó àïîñòîëà Èàêîâà "âåðà, 

íåîáû÷íî ñíåæíàÿ Âåëèêàÿ ñòàðîñòîé. À âåäü ñòàðîñòà 
åñëè íå èìååò äåë, ìåðòâà ñàìà ïî 

Ñóááîòà ñ îáèëèåì ïðèõîæàí, íàõîäèòñÿ â õðàìå êàæäûé 
ñåáå" (Èàê. 2, 17). È âðåìÿ, 

ïðèíåñøèõ îñâÿòèòü ïðàç- Áîæèé äåíü è äàæå â ñâîè 
ïîòðà÷åííîå íà òðóäû â õðàìå, 

äíè÷íóþ ñíåäü. Âñïîìèíà- ðåäêèå äíè îòäûõà íàõîäèò 
íå òîëüêî âåðíåòñÿ íàì, íî è 

åòñÿ è ïîäãîòîâêà ê Ïðàç- âîçìîæíîñòü ëèáî ïðèåõàòü, 
îæèâèò íàøó âåðó.

äíèêó: äðóæíûå ñóááîòíèêè ëèáî ïîçâîíèòü â õðàì, äàáû 
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Íîâîñòè

   Äîëãî ïðåáûâàÿ â ìîëèòâå è íå âèäÿ ïëîäà, íå 
ãîâîðè, ÷òî òû íè÷åãî íå ïðèîáðåë, ïîòîìó ÷òî 
ñàìîå ïðåáûâàíèå â ìîëèòâå åñòü óæå 
ïðèîáðåòåíèå; è êàêîå áëàãî âûøå ýòîãî – 
ïðèëåïëÿòüñÿ ê Ãîñïîäó è ïðåáûâàòü 
íåïðåñòàííî â ñîåäèíåíèè ñ Íèì? 

Ïðï. Èîàíí Ëåñòâè÷íèê

25 ìàðòà  ïîä ïðåäñåäàòåëüñòâîì 
íàñòîÿòåëÿ èåðåÿ Ìèõàèëà Ìèõàéëîâà 
ïðîøëî ñîáðàíèå ðåäêîëëåãèè íàøåãî 
ï ð è õ î ä ñ êî ã î  ë è ñ ò ê à ,  í à  êî ò î ð î ì  
îáñóæäàëèñü ïëàíû ðàáîòû íà áëèæàéøèå 
ìåñÿöû. Ðåäàêöèÿ ïðèõîäñêîãî ëèñòêà ïî-
ïðåæíåìó íóæäàåòñÿ â ïîìîùíèêàõ. Æäåì 
âñåõ æåëàþùèõ ïîó÷àñòâîâàòü â ýòîì áëàãîì 
äåëå.

Íàêàíóíå Ñâÿòîé Ïàñõè íàø õðàì 
óêðàñèëñÿ íîâûìè ïèñàíûìè èêîíàìè 
Ïîêðîâà Áîæèåé Ìàòåðè, ïðï. Ñåðãèÿ 
Ðàäîíåæñêîãî è àïîñòîëà Àíäðåÿ Ïåðâîç-
âàííîãî.

Â ïðåääâåðèè Ñâÿòîé Ïàñõè íà 
òåððèòîðèè íàøåãî õðàìà áûëè ïðîâåäåíû 
ñóááîòíèêè, âî âðåìÿ êîòîðûõ áûëà óáðàíà 
ïðîøëîãîäíÿÿ ëèñòâà, ñîáðàí ìóñîð, 
îêðàøåíû îãðàäêè ãàçîíîâ. Âî âñåõ ýòèõ 
ðàáîòàõ äåÿòåëüíîå ó÷àñòèå ïðèíèìàëè 
÷ëåíû ìîëîäåæíî-ñåìåéíîãî êëóáà íàøåãî 
õðàìà è ó÷àùèåñÿ âîñêðåñíîé øêîëû âìåñòå 
ñî ñâîèìè ðîäèòåëÿìè. Ðåïîðòàæ î 
ñóááîòíèêå ÷èòàéòå â íîìåðå.

7 àïðåëÿ, â Âåëèêóþ Ñóááîòó, â òå÷åíèå 
âñåãî äíÿ (ñ 10.00 äî 20.00) â íàøåì õðàìå 
ñîâåðøàëîñü îñâÿùåíèå ïàñõàëüíûõ ÿèö è 

êóëè÷åé. Â ýòîò äåíü õðàì ïîñåòèë áëàãî-
÷èííûé Âñåõñâÿòñêîãî îêðóãà ã. Ìîñêâû 
èãóìåí Ôåîôèëàêò (Áåçóêëàäíèêîâ). Áëàãî-
äàðÿ ñëàæåííîé ðàáîòå ñîòðóäíèêîâ õðàìà, 
òùàòåëüíîé ïîäãîòîâêå, îðãàíèçîâàííîé 
çàâõîçîì-ñòàðîñòîé, è ïîìîùè ïðèõîæàí â 
ýòîì ãîäó,  íå ñìîòðÿ íà ìíîæå ñòâî 
ïðèøåäøèõ â õðàì, íàì óäàëîñü èçáåæàòü 
î÷åðåäåé çà ñâå÷àìè è öåðêîâíîé óòâàðüþ. 
Íàäååìñÿ, ÷òî òàêàÿ äðóæíàÿ ïîäãîòîâêà ê 
Âåëèêîé Ñóááîòå ñòàíåò â íàøåì õðàìå 
äîáðîé òðàäèöèåé. Ñåðäå÷íî áëàãîäàðèì 
âñåõ ïîòðóäèâøèõñÿ!

8 àïðåëÿ ïî òðàäèöèè Ñâÿòåéøèé 
Ïàòðèàðõ Ìîñêîâñêèé è âñåÿ Ðóñè Àëåêñèé 
ñîâåðøàë Âåëèêóþ Ïàñõàëüíóþ âå÷åðíþ â 
Õðàìå Õðèñòà Ñïàñèòåëÿ. Ðàçäåëèòü 
ïàñõàëüíóþ ðàäî ñòü ñî Ñâÿòåéøèì 
Âëàäûêîé è ïîçäðàâèòü Åãî Ñâÿòåéøåñòâî 
ïðèåõàëè íàñòîÿòåëè è êëèðèêè âñåõ ìîñêîâ-
ñêèõ õðàìîâ. Îò íàøåãî õðàìà Ñâÿòåéøåãî 
Ïàòðèàðõà ïîçäðàâèëè íàñòîÿòåëü èåðåé 
Ìèõàèë Ìèõàéëîâ è äèàêîí Àëåêñèé Ñîðî-
êèí.

13 àïðåëÿ  ïðåñòîëüíûé ïðàçäíèê â õðàìå 
ñâò. Èííîêåíòèÿ Ìîñêîâñêîãî â Áåñêóäíè-
êîâå. Â ýòîò äåíü Áîæåñòâåííóþ ëèòóðãèþ â 
õðàìå ñâò. Èííîêåíòèÿ âîçãëàâèë íàñòîÿòåëü 
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èåðåé Ìèõàèë Ìèõàéëîâ, êîòîðîìó ñîñëó-
æèëè êëèðèêè äâóõ íàøèõ õðàìîâ. Áîëüøîé 
ðàäîñòüþ ñòàë äëÿ íàñ ïðèåçä äîðîãèõ 
ãîñòåé: ïðîòîèåðåÿ Ìèõàèëà Ïðàâäîëþáîâà, 
êëèðèêà õðàìà Âîñêðåñåíèÿ Õðèñòîâà â 
Ñîêîëüíèêàõ, è ïðîòîäèàêîíà Èãîðÿ Ñèìî-
íîâà, êëèðèêà õðàìà ñâò. Íèêîëàÿ Ìèðëèêèé-
ñêîãî â Áèðþëåâå. 

15 àïðåëÿ â Ìîñêâó â Õðàì Õðèñòà Ñïàñè-
òåëÿ èç Ãðåöèè áûëà ïðèíåñåíà äåñíèöà ñâò. 
Ñïèðèäîíà Òðèìèôóíòñêîãî. Âî âñòðå÷å 
ìîùåé ïðèíÿë ó÷àñòèå èåðåé Äèìèòðèé 
Òóðêèí. Âñå ýòè äíè êðóãëîñóòî÷íî ó ñâÿòûõ 
ìîùåé ñîâåðøàëèñü ìîëåáíû êëèðèêàìè 
ãîðîäà Ìîñêâû. Äóõîâåíñòâî íàøåãî õðàìà 
ñëóæèëî ìîëåáåí 17 àïðåëÿ ñ 2.00 äî 4.00. 18 
àïðåëÿ ÷åñòíàÿ äåñíèöà ñâò. Ñïèðèäîíà áûëà 
ïåðåíåñåíà â Ñâÿòî-Äàíèëîâ ìîíàñòûðü, 
îòêóäà ñâÿòûíÿ îòïðàâèëàñü ïî ãîðîäàì 
Ðîññèè. Â ïðîâîäàõ ìîùåé ïðèíÿëè ó÷àñòèå 
èåðåé Àíòîíèé Èãíàòüåâ è äèàêîí Ñåðãèé 
Ïðàâäîëþáîâ.

15 àïðåëÿ ïî òðàäèöèè â ïàñõàëüíûå äíè â 
õðàìå-÷àñîâíå áëãâ. êíÿçÿ Äèìèòðèÿ 
Äîíñêîãî ïðè Ïåðâîì ìîñêîâñêîì êàäåòñêîì 
êîðïóñå äóõîâíèê âîñêðåñíîé øêîëû èåðåé 
Ìèõàèë Ìèõàéëîâ ñîâåðøèë Áîæåñòâåííóþ 
ëèòóðãèþ äëÿ ó÷àùèõñÿ øêîëû.

20 àïðåëÿ èñïîëíèëîñü 10 ëåò ñî äíÿ 
ïåðâîé Ëèòóðãèè â âîçðîæäåííîì õðàìå ñâò. 
Íèêîëàÿ ó Ñîëîìåííîé Ñòîðîæêè. Òîðæåñ-
òâåííîå áîãîñëóæåíèå â íàøåì õðàìå 
âîçãëàâèë áëàãî÷èííûé Âñåõñâÿòñêîãî 
îêðóãà ã. Ìîñêâû èãóìåí Ôåîôèëàêò. Ïî 
îêîí÷àíèè Áîæåñòâåííîé ëèòóðãèè áûë 
îòñëóæåí áëàãîäàðñòâåííûé ìîëåáåí. Ïîñëå 
ìíîãîëåòèé î. íàñòîÿòåëü îáðàòèëñÿ ê î. 
Ôåîôèëàêòó ñî ñëîâàìè ïðèâåòñòâèÿ. 

Ïîçäðàâèâ âûñîêîãî ãîñòÿ ñ ïðàçäíèêîì 
Ñâÿòîé Ïàñõè è þáèëååì õðàìà, î. Ìèõàèë 
ïðåïîäíåñ  áëàãî÷èííîìó ïàñõàëüíîå ÿéöî ñ 
èçîáðàæåíèåì ñîáîðîâ Ìîñêîâñêîãî 
Êðåìëÿ, à òàêæå ïàìÿòíóþ ìåäàëü, 
âûïóùåííóþ ê 10-ëåòèþ íàøåãî õðàìà. Îò 
êëèðèêîâ, ñîòðóäíèêîâ è ïðèõîæàí õðàìà 
ñâò. Èííîêåíòèÿ â Áåñêóäíèêîâå â äàð 
íàøåìó õðàìó áûë ïåðåäàí íàïðåñòîëüíûé 
êðåñò. Ïîçäðàâèòü î. íàñòîÿòåëÿ è âñåõ 

ñëóæàùèõ è òðóæäàþùèõñÿ â õðàìå ñî 
çíàìåíàòåëüíûì ñîáûòèåì ïðèåõàëè 
íà÷àëüíèê Óïðàâëåíèÿ ïî ÑÀÎ ÃÓ Ì×Ñ 
Ðîññèè ïîëêîâíèê È.Ë. Ìàçóð è åãî 
çàìåñòèòåëü ïîäïîëêîâíèê Â.Â. Êàðàñåâ.

22 àïðåëÿ â àêòîâîì çàëå øêîëû ¹ 238 
ïðîøåë ïðàçäíèê âîñêðåñíîé øêîëû íàøåãî 
õðàìà, íà êîòîðîì ó÷àùèåñÿ ïîêàçàëè 
ïàñõàëüíûé ñïåêòàêëü.

Ñî Ñòðàñòíîé Ñåäìèöû â íàøåì 
õðàìå íà÷àëà íåñòè ïîñëóøàíèå ðèçíè÷åé 
Íàòàëüÿ Âàëåíòèíîâíà Ðÿáèêèíà. Åå 
òðóäàìè õðàì áûë óêðàøåí ê ïðàçäíèêó 
Ñâÿòîé Ïàñõè è ê õðàìîâîìó þáèëåþ. 
Æåëàåì Íàòàëüå Âàëåíòèíîâíå ïîìîùè 
Áîæèåé â íîâîì ïîñëóøàíèè.

Îáúÿâëåíèå!

Íàøåìó õðàìó ñðî÷íî òðåáóþòñÿ 
îõ ð à í í è ê è .  Ð à á îò à  ï î ñ ì å í í à ÿ .  
Æåëàþùèõ ïðîñèì îáðàùàòüñÿ ê î. 
íàñòîÿòåëþ èëè íà÷àëüíèêó îõðàíû 
Ñåðãåþ Ìóðàâüåâó.



Íàâåðíîå, âñå ñëûøàëè, ÷òî Åñòü öåðêîâíûå ñòàðîñòû è ñåãî-  –  Ðà ñ ñ êà æ è òå ,  êà ê  âñå  
ð à í ü ø å  ï ð è  õ ð à ì à õ  á û ë è  äíÿ. Ïðàâäà, îáÿçàííîñòè åãî èçìå- íà÷èíàëîñü? Êàê Âû ïðèøëè â 
öåðêîâíûå ñòàðîñòû èëè êòèòîðû. íèëèñü. Ñåé÷àñ ñòàðîñòà – ýòî õðàì? Êàê ñòàëè öåðêîâíîé 
Ýòî áûëî âåñüìà ïî÷åòíîå çâàíèå: ïðàâàÿ ðóêà íàñòîÿòåëÿ, îòâå÷à- ñòàðîñòîé?
öåðêîâíûìè ñòàðîñòàìè ñòàíîâè- þùàÿ çà âñå õîçÿéñòâåííûå íóæäû. 
ëèñü ëþäè áëàãî÷åñòèâûå, óâàæà- Íà ïëå÷àõ ñîâðåìåííîãî ñòàðîñòû  – Ñíà÷àëà ÿ ïðîñòî õîäèëà â 
åìûå äóõîâåíñòâîì è ïðèõîæà- ëåæèò è ïîäáîð ñîòðóäíèêîâ, è õ ð à ì ,  è ñ ï î â å ä î â à ë à ñ ü ,  
íàìè, çàñëóæåííûå è, êàê ïðàâèëî, ðàáîòà ñ äîêóìåíòàìè, è ðåìîíòíûå ïðè÷àùàëàñü. Ïîòîì çàõîòåëà 
ñîñòîÿòåëüíûå. Íà ïîæåðòâî- ðàáîòû, è îáåñïå÷åíèå õðàìà íåîá- ïîìîãàòü. Ìíå äàâàëè êàêèå-òî 
âàííûå êòèòîðîì ñðåäñòâà õðàìû õîäèìîé óòâàðüþ. Ýòî è îãðîìíàÿ ðàçîâûå ïîðó÷åíèÿ, ïîòîì ÿ 
ñòðîèëèñü, óêðàøàëèñü, âîññòàíàâ- îðãàíèçàöèîííàÿ ðàáîòà,  è ïîäãî- â ò ÿ í ó ë à ñ ü ,  ñ ò à ë à  â å ñ ò è  
ëèâàëèñü è ñîäåðæàëèñü. òîâêà ê Ïðàçäíèêàì, è âçàèìîîòíî- äîêóìåíòàöèþ ïî êàäðàì. È âîò 

Ñ ïðèõîäîì ê âëàñòè áîëüøåâèêîâ øåíèÿ ñî ìíîãèìè ñâåòñêèìè îðãà- íàñòóïèë ìîìåíò, êîãäà ïðåæíèé 
ìíîãèå ñòàðîñòû ïîíåñëè âìåñòå ñ íèçàöèÿìè. Áåçóñëîâíî, âñå ýòî ñòàðîñòà óâîëèëñÿ è íàäî áûëî 
äóõîâåíñòâîì è íàðîäîì âñå òÿãîòû òðåáóåò îò ñòàðîñòû ìàêñèìàëüíîãî èñêàòü íîâîãî. Î.  íàñòîÿòåëü 
áåçáîæíîãî ëèõîëåòüÿ: áîëüøè- óñåðäèÿ, âíèìàíèÿ è, êîíå÷íî æå, ïðåäëîæèë ìíå ýòó ðàáîòó. ß äîëãî 
íñòâî êòèòîðîâ ïðîøëè ëàãåðÿ, ëþáâè ê õðàìó è ñâîåìó ïîñëóøà- ä ó ì à ë à ,  ï î ò î ì ó  ÷ ò î  
ññûëêè, òþðüìû, ìíîãèå áûëè íèþ. Êðîìå òîãî, òðóä ñòàðîñòû íå îòâåòñòâåííîñòü îãðîìíàÿ. Ê òîìó 
óáèòû. Íà îäíîì òîëüêî Áóòîâñêîì æå ïî ïðîôåññèè ÿ õèìèê-
ïîëèãîíå ðàññòðåëÿíû áîëåå 40 àíàëèòèê, ðàáîòàþ íà ÀÇÑ. Íî  
êòèòîðîâ, íåêîòîðûå èç íèõ ïðè÷èñ- òåïåðü ðàáîòà ñòàðîñòû äëÿ ìåíÿ 
ëåíû ê ëèêó ñâÿòûõ íîâîìó÷åí- ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé.
íèêîâ Ðîññèéñêèõ.  

Ïîñëå Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé  –  Â  ÷ å ì  ç à ê ë þ ÷ à þ ò ñ ÿ  
âîéíû îòêðûòûå ãîíåíèÿ íà âåðó- î á ÿ ç à í í î ñ ò è  ö å ð ê î â í î ã î  
þùèõ â Ñîâåòñêîì Ñîþçå ïðåêðà- ñòàðîñòû ñåãîäíÿ?
òèëèñü, îäíàêî Öåðêîâü áûëà 
ïîñòàâëåíà â ñòîëü òÿæåëûå  – Ñòàðîñòà çàíèìàåòñÿ âñåìè 
óñëîâèÿ ñóùåñòâîâàíèÿ, ÷òî, ïî õîçÿéñòâåííûìè âîïðî ñàìè.  
óìûñëó ñîâåòñêèõ ïðàâèòåëåé, Çäåñü íóæåí òàêîé õîçÿèí, êîòîðûé 
äîëæíà áûëà èñ÷åçíóòü ñàìà ñîáîé. ïî-õîçÿéñêè îòíåñåòñÿ ê õðàìó. 
×òîáû ïîëíîñòüþ êîíòðîëèðîâàòü Ñòàðîñòà äîëæåí ñìîòðåòü, ÷òî íå 
æèçíü Öåðêâè áûë èçìåíåí óñòàâ òàê, ÷òî åùå íóæíî ñäåëàòü. ß 
äåÿòåëüíîñòè ïðèõîäîâ. Íà êàæäîì èíîãäà äàæå ñâîèõ äðóçåé ïðîøó 
ïðèõîäå ñîçäàâàëñÿ ïðèõîäñêîé ïîñìîòðåòü, ïîòîìó ÷òî ñâåæèé 
ñîâåò èç ìèðÿí èëè "äâàäöàòêà", âî ãëàç ñõâàòèò òî, ÷òî ïî ïðèâû÷êå íå 
ãëàâå êîòîðîãî ñòàâèëñÿ ïðåäñåäà- çàìå÷àþ ÿ. 
òåëü èëè ñòàðîñòà. Èìåííî îí çàâå- Îðãàíèçîâûâàòü, ðàñïðåäåëÿòü 
äîâàë âñåìè äåëàìè ïðèõîäà, òîãäà ðàáîòó ïî õðàìó – ýòî òîæå 
êàê äóõîâåíñòâî è ñàì íàñòîÿòåëü îáÿçàííîñòè ñòàðîñòû. ß ñòàðàþñü ñòîëü çàìåòåí ïðèõîæàíàì, êàê òðóä 
áûëè ëèøü íàåìíèêàìè áåç êàêèõ- òàê îðãàíèçîâàòü ðàáîòó, ÷òîáû ó ñâÿùåííèêîâ èëè ðàáîòíèêîâ ñâå÷-
ëèáî ïðàâ íà ó÷àñòèå â ïðèõîäñêîé êàæäîãî áûë ñâîé ó÷àñòîê è íîãî ÿùèêà. Îäíàêî áåç ðàáîòû 
æèçíè. Òàêèì îáðàçîì áåçáîæíûå ÷åëîâåê çà íåãî îòâå÷àë.    ñòàðîñòû ñóùåñòâîâàíèå õðàìà 
âëàñòè ïûòàëèñü ïîñòàâèòü âî ãëàâå íåìûñëèìî.  
öåðêîâíûõ ïðèõîäîâ ñâîèõ ëþäåé è –  Âàì êòî-íèáóäü ïîìîãàåò?1 ôåâðàëÿ 2007 ãîäà Åãî Ñâÿòåé-
ïîëíî ñòüþ ïîä÷èíèòü  ñ åáå   – Êîíå÷íî. Îòåö íàñòîÿòåëü, îòåö øåñòâî Ñâÿòåéøèé Ïàòðèàðõ 
Öåðêîâü. Îäíàêî ýòîãî íå ñëó÷è- Àëåêñèé. Âñå ïîìîãàþò. Åñëè Ìîñêîâñêèé è âñåÿ Ðóñè óòâåðäèë â 
ëîñü. Ëþäè íåâåðóþùèå, íåöåð- ïîïðîñèòü, íèêòî íå îòêàæåò. Íî ó äîëæíîñòè ñòàðîñòû íàøåãî õðàìà 
êîâíûå íå ñìîãëè äîëãî òðóäèòüñÿ â íàñ â õðàìå òàêîé áîëüøîé îáúåì Îëüãó Àëüáåðòîâíó Ñòîëáöîâó, 
Öåðêâè. È ìàëî-ïîìàëó ñòàíîâè- ðàáîòû, ó êàæäîãî ñâîå äåëî, è íå êîòîðàÿ äî ýòîãî íåñëà ïîñëóøàíèå 
ëîñü âñå áîëüøå ñòàðîñò, èñêðåííå îäíî, ÷òî ìíå áûâàåò ñòûäíî ïîìîùíèêà áóõãàëòåðà. Â ïðåä-
âåðóþùèõ è ðàäåþùèõ î ïðèõîäå. ïðîñèòü êîãî-òî î ïîìîùè.  äâåðèè Ïðàçäíèêîâ Ïàñõè è 10-
Íà äîëþ òàêèõ ëþäåé âûïàëè òÿæå- ëåòèÿ âîçðîæäåíèÿ íàøåãî õðàìà 
ëåéøèå èñïûòàíèÿ. Ïîä÷àñ èìåííî  – Êàêèå ó âàñ ïëàíû íà ìû ðåøèëè ïîãîâîðèòü ñ Îëüãîé 
èõ òðóäàìè è óñèëèÿìè õðàì íå áëèæàéøåå áóäóùåå? ×òî åùå â Àëüáåðòîâíîé î òðóäíîñòÿõ è 
çàêðûâàëñÿ, à ïðîäîëæàë äåéñòâî- õðàìå õîòåëîñü áû ñäåëàòü?ðàäîñòÿõ ñîâðåìåííîãî ñòàðîñòû.
âàòü.
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Ãëàâíàÿ òåìà

Ïîìîãè, Ãîñïîäè 
êàæäîìó òðóæäàþùåìóñÿ 
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Ïðè÷àñòèÿ, ñóùåñòâóþò åùå è   – Ñåé÷àñ íàøà îñíîâíàÿ çàäà÷à – 
äðóãèå Òàèíñòâà è îáðÿäû. Ïîÿâè-ïîäãîòîâêà ê Ïàñõå. Ïîíÿòíî, ÷òî íà 
ëîñü æåëàíèå íå ïðîñòî õîäèòü â Ïàñõó áóäåò îãðîìíîå êîëè÷åñòâî 
öåðêîâü, íî è ñòàòü ÷àñòüþ ýòîãî íàðîäà. Íóæíî ïîñòàðàòüñÿ ñäåëàòü 
ìèðà. Ñíà÷àëà ñòàëè ïðèó÷àòü ñåáÿ ê òàê, ÷òîáû íå áûëî ñòîëïîòâîðåíèÿ. 
ìîëèòâåííîìó ïðàâèëó, çàòåì Íóæíî ñëåäèòü çà ÷èñòîòîé òåððè-
Ãîñïîäü ñïîäîáèë è ïåðâîé èñïî-òîðèè. Íà îñâÿùåíèå êóëè÷åé ìû 
âåäè, è ïåðâîãî ïðèíÿòèÿ Ñâÿòûõ õîòèì ïîñòàâèòü ñòîëû, ïîêðûòûå 
Õðèñòîâûõ Òàèí, à ÷åðåç íåêîòîðîå êðàñèâûìè ñêàòåðòÿìè. 
âðåìÿ ìû ïîâåí÷àëèñü è ñòàëè Âòîðîå ñîáûòèå, êîòîðîå ãðÿäåò â 
ïîëíîöåííûìè ÷ëåíàìè Öåðêâè.æèçíè íàøåãî õðàìà, – ýòî åãî 10-

Îäíàêî â æèçíè âíå õðàìà ïîÿâè-ëåòèå. Ìû óñåðäíî ãîòîâèìñÿ ê 
ëèñü èñêóøåíèÿ, êîòîðûå íàì, êàê íåìó. Íóæíî ñäåëàòü ðåìîíò, 
íîâîíà÷àëüíûì, áûëî òÿæåëî ñîîò-ìíîãîå ïîìåíÿòü. Ó íàñ åñòü 
íîñèòü ñ öåðêîâíîé æèçíüþ. Âñå áîëüøîå ïîìåùåíèå â öîêîëüíîì 
÷àùå ïðèõîäèëîñü âûáèðàòü ðàáîòó, ýòàæå, è íàì áû õîòåëîñü åãî îòðå-
çíàêîìñòâà, äîñóã. Â íàøåé æèçíè ìîíòèðîâàòü, ÷òîáû ñîáèðàòüñÿ òàì 
ìíîãîå ïðèøëîñü èçìåíèòü. Íå ïåðå-ïðèõîäîì, âîñêðåñíîé øêîëîé. Åùå î÷åíü òðóäíî óïðàâëÿòüñÿ áåç 
ñòàâàëà ïðåñëåäîâàòü ìûñëü, ÷òî âñÿ ìû ñ îòöîì íàñòîÿòåëåì ìå÷òàåì ïîìîùíèêîâ.
íàøà æèçíü â êîíå÷íîì èòîãå ïðîèñ-ñäåëàòü äåòñêóþ ïëîùàäêó îêîëî Îñíîâíûå òðóäíîñòè, ñ êîòîðûìè 
õîäèò âîêðóã õðàìà è íåïîñðå-õðàìà. Äëÿ âñåãî ýòîãî ÷àñòî íå ïðèõîäèëîñü ñòàëêèâàòüñÿ, – ýòî 
äñòâåííî â íåì. Òîãäà ïðèøëî õâàòàåò ñðåäñòâ è ðàáî÷èõ ðóê. áþðîêðàòè÷åñêèé àïïàðàò íàøåé 
ðåøåíèå ïî ìåðå âîçìîæíîñòè íåñîâåðøåííîé ñèñòåìû, åùå íå 

 – ×åì ìîæíî ïîìî÷ü  õðàìó? ïîòðóäèòüñÿ íà áëàãî Öåðêâè. À òàê çàáûâøåé çàñòîéíûå ãîäû ñîâåò-
êàê ÿ áûë ïðèõîæàíèíîì õðàìà ñâò. ñêîãî âðåìåíè. Â îñíîâíîé ìàññå 
Íèêîëàÿ ó Ñîëîìåííîé Ñòîðîæêè,  – Ëþáîé ìîæåò ïðèéòè è ïðåäëî- ëþäè, íå èìåþùèå îòíîøåíèÿ ê 
òî ïðèøåë ê íàñòîÿòåëþ î. Ìèõàèëó æèòü ñâîþ ïîìîùü. Ðàáîòà âñåãäà Öåðêâè, ñ÷èòàþò, ÷òî ïðàâîñëàâíûé 
è ñïðîñèë: «Âàì ïîìîùíèêè â åñòü: ÷òî-òî ïîêðàñèòü, ïîðûõëèòü õðàì – ýòî áåçäîííàÿ áî÷êà äåíåã. È 
àëòàðå íóæíû?». Îí îòâåòèë: çåìëþ, ïîìûòü îêíà. êîãäà ïðèõîäèøü â îðãàíèçàöèþ ñ 
«Íóæíû, ïðèõîäè çàâòðà». Òàê ÿ ïðîñüáîé ïîìî÷ü, îò òåáÿ òîëüêî è 

 - È ïîñëåäíèé âîïðîñ. ß çíàþ, ñòàë òðóäèòüñÿ â õðàìå. æäóò, ÷òî òû íà÷íåøü ñåé÷àñ, êàê 
÷òî ó âàñ òðîå äåòåé. Êàê âû âñå Íåêîòîðîå âðåìÿ ÿ òðóäèëñÿ àëòàð- ôîêóñíèê, äîñòàâàòü èç êàðìàíîâ 
óñïåâàåòå? íèêîì. Îäíàæäû êî ìíå ïîäîøåë î. ïà÷êè äåíåã, íî ñ Áîæèåé ïîìîùüþ 

íàñòîÿòåëü è ñïðîñèë, íå ìîãó ëè ÿ âñå ýòî ïðåîäîëåâàëîñü, è â ýòèõ 
 -  Ñ Áîæèåé ïîìîùüþ, íàâåðíîå. âçÿòü íà ñåáÿ äîëæíîñòü ñòàðîñòû, îðãàíèçàöèÿõ íàõîäèëèñü ëþäè, 

òàê êàê â õðàìå âîçíèêëè íåêîòîðûå ãîòîâûå õîòü ÷åì-òî è, ãëàâíîå, 
Î ðàáîòå ñòàðîñòû ìû ïîãî- òðóäíîñòè ñ ëþäüìè, çàíèìàâøèìè áåçâîçìåçäíî, ïîìî÷ü Öåðêâè.
âîðèëè òàêæå ñ áûâøèì ýòîò ïîñò. ß ñîãëàñèëñÿ, íî, êîíå÷íî, Âíóòðè õðàìà òîæå âñåãäà áûëè è 

íå ñðàçó: î÷åíü áîÿëñÿ ïîäâåñòè è ñòàðîñòîé íàøåãî õðàìà åñòü ñâîè èñêóøåíèÿ, êàê è â ëþáîì 
õðàì, è î. íàñòîÿòåëÿ.Àëåêñååì Äåíèñîâûì äðóãîì êîëëåêòèâå, íî î íèõ ÿ ãîâî-

ðèòü íå áóäó. Îò ñåáÿ ìîãó äîáàâèòü, 
 – Ðàññêàæèòå íåìíîãî î ñåáå.  – Ðàññêàæèòå, ïîæàëóéñòà, î ÷òî äîëæíîñòü ñòàðîñòû î÷åíü 

Êîãäà Âû ïðèøëè â õðàì? Êîãäà è äîëæíîñòè ñòàðîñòû. ×òî òÿæåëàÿ è îòâåòñòâåííàÿ, òðåáóåò 
êàê ñòàëè ñòàðîñòîé? âõîäèëî â Âàøè îáÿçàííîñòè, ÷åì ìíîãî ñèë, âíèìàíèÿ, âíóòðåííåé è 

Âû çàíèìàëèñü, ñ êàêèìè òðóäíîñ- äóõîâíîé äèñöèïëèíû, ïîëíîé 
 – Î ñåáå ðàññêàçàòü ìîãó íåìíîãî: òÿìè ñòàëêèâàëèñü? îòäà÷è, èíîãäà äàæå â óùåðá 

æåíàò, èìåþ òðîèõ äåòåé. Æåíó 
ñåìåéíîé æèçíè. Ñî÷åòàòü ýòó 

çîâóò Þëÿ, ñûíîâåé – Ìàòâåé, Íèë,  – Äîëæíîñòü ñòàðîñòû îõâàòû- äîëæíîñòü ñ îáó÷åíèåì â óíèâåðñè-
Ñåðàôèì. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ó÷óñü âàåò ïðàêòè÷åñêè âåñü ñïåêòð àäìè- òåòå ÿ íå ñìîã, è î. íàñòîÿòåëü, 
í à  ò ð å ò ü å ì  ê ó ð ñ å  Ñ â ÿ ò î - íèñòðàòèâíûõ, è íå òîëüêî, ðàáîò. ïîíèìàÿ ìîå æåëàíèå è íåîáõîäè-
Òèõîíîâñêîãî óíèâåðñèòåòà, ñëóæó Îñíîâíàÿ îáÿçàííîñòü –   ïîìî÷ü î. ìîñòü äóõîâíîãî ðàçâèòèÿ, ïîøåë 
àëòàðíèêîì â Ïîêðîâñêîì õðàìå íàñòîÿòåëþ îðãàíèçîâûâàòü ïîëíî- ìíå íàâñòðå÷ó, çà ÷òî ÿ è ìîÿ ñåìüÿ 
êëèíè÷åñêîãî ñàíàòîðèÿ Âàëóåâî. öåííóþ äåÿòåëüíîñòü õðàìà è åìó î÷åíü áëàãîäàðíû.

Íà÷èíàëîñü âñå ñ ðîæäåíèÿ ïîääåðæèâàòü åå â òàêîì ñîñòîÿíèè. 
ïåðâåíöà â íàøåé ñåìüå. Äî ýòîãî  – È Âàøè ïëàíû íà áóäóùåå?Òóò è êîíòàêòû ñ âíåøíèìè îðãàíè-
ìîìåíòà î Áîãå è Öåðêâè ìû ñåðü- çàöèÿìè, òàêèìè, êàê Ìîñêîìçåì, 
åçíî íå çàäóìûâàëèñü, ïëûëè ïî  – Ïëàíîâ íà áóäóùåå ÿ íå ñòðîþ. Ìîñãàç, ìóíèöèïàëèòåò, Ðîñòåõíàä-
òå÷åíèþ, êàê è ìíîãèå íàøè Åñòü ñåãîäíÿøíèé äåíü, èì è çîð, Ìîñêîìèìóùåñòâî, è ïðî÷èìè 
ñâåðñòíèêè. Êîãäà ðîäèëñÿ Ìàòâåé, æèâåì. Íàäåþñü îêîí÷èòü èíñòè-ãîñóäàðñòâåííûìè ñòðóêòóðàìè è 
ïîÿâèëîñü òâåðäîå ðåøåíèå, ÷òî åãî òóò, âîñïèòàòü äåòåé äîáðûìè, âåðó-ó÷ðåæäåíèÿìè; òóò è ïîìîùü â îðãà-
íàäî íåïðåìåííî êðåñòèòü. Ïîñëå þùèìè ëþäüìè, íàäåþñü, ÷òî äåòåé íèçàöèè õðàìîâûõ ïðàçäíèêîâ, 
êðåñòèí îäíà íàøà õîðîøàÿ áóäåò åùå áîëüøå, è åùå íàäåþñü ïàëîìíè÷åñêèõ ïîåçäîê, ðåìîíòíî-
çíàêîìàÿ ñêàçàëà, ÷òî ìëàäåíöåâ èìåòü âîçìîæíîñòü è äàëüøå ñòðîèòåëüíûõ ðàáîò, áëàãîóñòðî-
íàäî ïî÷àùå ïðè÷àùàòü, è ìû ðàç â òðóäèòüñÿ íà áëàãî Öåðêâè.éñòâå õðàìà, à òàêæå âî ìíîæåñòâå 
íåäåëþ ñòàëè õîäèòü â õðàì, ñòàëè äðóãèõ ìåðîïðèÿòèé, èç-çà îáèëèÿ 
óçíàâàòü, ÷òî, ïîìèìî Êðåùåíèÿ è Áåñåäîâàëà Þëèÿ Øèøêîâà êîòîðûõ î.  íàñòîÿòåëþ áûâàåò 



òàì áàòþøêà âûøåë è ñêàçàë  È ÿ äîëãî äóìàë, ïî÷åìó æå ó Îá èñïîâåäè
ïðîïîâåäü, êîòîðàÿ ìåíÿ î÷åíü íàñ â Ìîñêâå òàê, à â Äèâååâå 
óäèâèëà. Îí ðàññêàçàë, ÷òî êàþòñÿ ëþäè èñêðåííå. È Ïîìíþ, êîãäà ÿ èñïîâåäîâàë â 
ñåãîäíÿ ïîêàÿëàñü æåíùèíà â ïðèøåë ê âûâîäó, ÷òî, ìîæåò Äèâååâå, êàê-òî ïîäîøåë êî ìíå 
îäíîì ñòðàøíîì ãðåõå, è îí, áûòü, òóäà ïðèåçæàþò ïàëîì-îäèí äåäóøêà ñ áîëüøîé îêëà-
åñòåñòâåííî, îòïóñòèë åé ýòîò íèêè, à ïàëîìíè÷åñòâî äîâîëü-äèñòîé áîðîäîé è ãîâîðèò: «ß 
ãðåõ, à îíà âåäü ñ ýòèì ãðåõîì íî-òàêè òðóäíûé ïîäâèã.  õî÷ó çàâåñòè óëåé äëÿ ï÷åë, íî 
æèëà ñîðîê ëåò è ñîðîê ëåò íå Ïîìíèòå, â Âåòõîì Çàâåòå áûëî ïåðåä ýòèì õî÷ó ïîêàÿòüñÿ». 
ìîãëà ïîêàÿòüñÿ. Ïðåäñòàâëÿåòå, íàïèñàíî, êàê Ãîñïîäü õîòåë Ïðåäñòàâüòå ñåáå, êàêàÿ æå ýòî 
íîñèòü òàêîé êàìåíü â ñåðäöå – óíè÷òîæèòü ãîðîäà Ñîäîì è ãëóáèíà âåðû. Áûëè è äðóãèå 
ýòî æå ïðîñòî íåâîçìîæíî! È Ãîìîððó è ãîâîðèë, ÷òî åñëè ñëó÷àè. Íàïðèìåð, ïîäîøåë 
âîò îíà ðåøèëàñü è ïîêàÿëàñü, è íàéäóòñÿ õîòÿ áû 25 ïðàâåäíè-èåðîìîíàõ èç ìîíàñòûðÿ è 
êàê ïòè÷êà âûïîðõíóëà, è âñå â êîâ, òî îí ïîìèëóåò èõ. Íî èõ íå ñèëüíî ïëàêàë – ýòî î÷åíü 
æ è ç í è  í à ë à ä è ë î ñ ü .  Ì í å  òðîíóëî ìîå ñåðäöå. È êàæäûé, 
êàæåòñÿ, íå íàäî ñòàðûå ãðåõè, êòî ïîäõîäèë,  ãëóáîêî è 
ãðåõè ìîëîäîñòè, íîñèòü â ñâîåì ÷óâñòâåííî èñïîâåäîâàëñÿ. 
ñåðäöå, íàäî ïðîñòî ïðèéòè è À ó íàñ â Ìîñêâå, íà íàøåì è 
ïîêàÿòüñÿ. Âåäü íå ïðîùàåòñÿ íà äðóãèõ ïðèõîäàõ, ÿ òàêèõ 
òîëüêî îäèí ãðåõ  ãðåõ ñàìîóáè-èñïîâåäåé íå ñëûøàë ñîâåð-
éñòâà, à âñå îñòàëüíûå ãðåõè øåííî. Ìîæåò áûòü, ïîòîìó, ÷òî 
Ãîñïîäü ïðîñòèò. Èñïîâåäü ïî-Ìîñêâà – îãðîìíûé ìåãàïîëèñ, 
ãðå÷åñêè metanoia, ÷òî ïåðåâî-íèêòî äðóã äðóãó íå óëûáàåòñÿ, 
äèòñÿ íà ðóññêèé áóêâàëüíî êàê âñå óâëå÷åíû òîëüêî ñîáîé, ðàáî-
èçìåíåíèå. È ÿ ñ÷èòàþ, ÷òî íàäî òîé, ìàãàçèíàìè, ïîòîì áûñòðåå 
âñå âñïîìíèòü, âûòàùèòü èç áåæàòü äîìîé, óñïåòü íà 
ãëóáèí ñåðäöà è ïîêàÿòüñÿ, è ìàðøðóòêó èëè íà àâòîáóñ. 
òîãäà æèçíü ñòàíåò ëó÷øå.Ó íàñ îáû÷íî èñïîâåäü 

äåëèòñÿ íà íåñêîëüêî òèïîâ. 
Íàïðèìåð, êòî-òî ïîäõîäèò ñ 
î ã ð îì í î é  ò å ò ð à ä ü þ ,  ãä å  Î ïðè÷àñòèè
ôîðìàëüíî îïèñàíà êàêàÿ-òî 
èñòîðèÿ èç æèçíè, èëè ïðîñòî Ìíîãèå Ñâÿòûå Îòöû è 
íåñêîëüêî ñàìûõ ãëàâíûõ íûíåøíèå áîãîñëîâû çàäàâà-
ãðåõîâ, êîòîðûå ìó÷àþò ÷åëî- ëèñü âîïðîñîì, êàêèì îáðàçîì 
âåêà, èëè ïåðåïèñàíû èç êíèãè õëåá è âèíî, êîòîðûå ìû íàøëîñü. È ìíå êàæåòñÿ, ÷òî â Èãíàòèÿ Áðÿí÷àíèíîâà «Èñïî- ïðèíîñèì â æåðòâó Ãîñïîäó, Ìîñêâå, â Ðîññèè, äà è âî âñåì âåäü».  Íî âñå ýòî î÷åíü ñòàíîâÿòñÿ òåëîì è êðîâüþ Õðèñ-ìèðå âñå ñîáûòèÿ: íàâîäíåíèÿ, ôîðìàëüíî, è íåò ó ÷åëîâåêà òîâîé, è ÷òî ñèå òàêîå åñòü. Ìíå ñíåãîïàäû, óðàãàíû – ïðîèñ-ïîêàÿíèÿ, êîòîðîå äîëæíî èäòè íðàâèòñÿ òàêîé îòâåò: êîãäà õîäÿò ïîòîìó, ÷òî íåò íàñòîÿ-îò ñåðäöà. Ìû âåäü ïåðåä ðîäèëñÿ Áîãîìëàäåíåö Èèñóñ ùåãî ïîêàÿíèÿ â íàðîäå.  Ïðè÷àñòèåì ñëóøàåì ìîëèòâó: Õðèñòîñ, òî åãî òåëî ñâÿçûâà-Ïîýòîìó õîòåë áû ïîïðîñèòü «Âåðóþ, Ãîñïîäè, è èñïîâåäóþ, ëîñü ñ Áîæåñòâîì, êàêèì âñåõ òåõ, êòî ðåãóëÿðíî õîäèò íà ÿêî Òû åñè âîèñòèíó Õðèñòîñ, îáðàçîì – óñòàíîâèëè Âñåëåí-èñïîâåäü, ÷òîáû îíà øëà îò Ñûí Áîãà æèâàãî, ïðèøåäûé â ñêèå ñîáîðû (ñëèòíî, íåðàç-ñåðäöà íà ñàìîì äåëå, ÷òîáû ìû ìèð ãðåøíûÿ ñïàñòè, îò íèõæå äåëüíî, íåðàçëó÷íî è ò.ä.). È âîò ãîâîðèëè î íàøèõ ñîáñòâåííûõ ïåðâûé åñìü àç...», òî åñòü ÿ òî÷íî òàêèì æå îáðàçîì âî ãðåõàõ è íèêîãäà íå îïðàâäûâà-ïåðâûé ãðåøíèê, íî âåäü äåëî â âðåìÿ Ëèòóðãèè õëåá, êîòîðûé ëèñü. Çà÷åì îïðàâäûâàòüñÿ, òîì, ÷òî íèêòî èç íàñ íå ñ÷èòàåò ëåæèò íà äèñêîñå íà ïðåñòîëå, íåóæåëè Ãîñïîäü íå ïðèåìëåò ñåáÿ ïåðâûì ãðåøíèêîì. Ñàìûå ñâÿçûâàåòñÿ ñ Áîæåñòâîì êàê ñ êàþùåãîñÿ ãðåøíèêà? Âñïîìè-ñòàíäàðòíûå ñëó÷àè, êîãäà Áîãîìëàäåíöåì Èèñóñîì Õðèñ-íàåòñÿ ìíå ñëó÷àé. Êàê-òî ðàç ÷åëîâåê îáûäåííî ðàññêàçûâàåò, òîì. Ïîýòîìó ìû ñ âàìè ïðè÷à-áûë ÿ íà îäíîì äåðåâåíñêîì ÷òî îí ñäåëàë, è âñå. À ôîðìà- ùàåìñÿ íàñòîÿùèõ òåëà è êðîâè ïðèõîäå, ñîâåðøåííî äàëåêîì, è ëèçì â èñïîâåäè ñòðàøåí! Õðèñòîâîé. 
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Êàòåõèçàòîðñêèå êóðñû

Ëåêöèè èåðåÿ Ñåðãèÿ Ñèäîðîâà (+ 2005) 



 Âðåìÿ 13.30, ñïåøó ñ ðàáîòû â 
õðàì. Äîãîâîðèëèñü ñîáðàòüñÿ â  
14.00, ÷òîáû ïîìî÷ü ñ óáîðêîé è 
áëàãîóñòðîéñòâîì òåððèòîðèè. Ó 
âîðîò ìåíÿ âñòðå÷àåò îõðàííèê 
Ñåðãåé Ãåîðãèåâè÷, óäèâëåííî èíòå-
ðåñóÿñü: «Âû îäíà?» ß ðàñòåðÿííî 
îãëÿäûâàþñü, à â âîðîòà âõîäÿò 
ðåáÿòà èç âîñêðåñíîé øêîëû, Ñàøà è 
åãî äðóã Ïàâåë: «À âîò è ìû ïðèøëè 
ïîìîãàòü!»

Ñåðãåé Ãåîðãèåâè÷ íåäîâåð÷èâî è ñ 
æàëîñòüþ âçãëÿíóë íà ìåíÿ, 
âçäîõíóë ñìèðåííî: «Ïîéäåìòå, ÿ 
âàì ïîêàæó, ãäå ÷òî ëåæèò è ÷òî íàäî 
äåëàòü». Îò åãî âçãëÿäà ïîÿâèëîñü 
ñîìíåíèå:  «À ÷òî åñëè íèêòî íå 
ïðèäåò?» Íî òóò ÿ óâèäåëà ïîæèëóþ 
æåíùèíó, êîòîðàÿ òîæå øëà íà 
ñóááîòíèê. «Äåòè è âíóêè óåõàëè, à ÿ 
ïðèøëà ó âàñ ïîðàáîòàòü». –  îáúÿñ-

îòêëèêíóëèñü íà ïðîñüáó î ïîìîùè. óõîäèëè, ïðèõîäèëè äðóãèå è, íèëà îíà. Ñðàçó âçÿëà ãðàáëè è 
Êòî-òî ìûë â òðàïåçíîé îêíà, êòî-òî îöåíèâ ñèòóàöèþ, âêëþ÷àëèñü â ïîøëà î÷èùàòü ãàçîí îò ïðîøëî-
î÷èùàë è êðàñèë çàáîð÷èê âîêðóã ðàáîòó.ãîäíåé ëèñòâû.
ãàçîíîâ, êòî-òî ñåêàòîðîì ñðåçàë Ñåðãåé Ãåîðãèåâè÷ áîëüøå íå Ñàøà è Ïàøà, îäåâ õàëàòû, âçÿëè 
ðàçðîñøèåñÿ êîëþ÷èå êóñòû, êòî-òî ñìîòðåë íà ìåíÿ ñ ñîæàëåíèåì. êèñòî÷êè è êðàñêó è ñòàëè êðàñèòü 
ñãðåáàë ëèñòâó íà ãàçîíàõ. Ëþäè âñå Áëèçèëîñü âðåìÿ íà÷àëà ñëóæáû, çàáîð÷èê. ß òóò æå çàáûëà ïðî íèõ, 
ïîäõîäèëè è ñïðàøèâàëè, ÷òî êî ìíå ïîäîøåë ìàëü÷èê ñî ùåòêîé è ïîòîìó ÷òî ïîäîøëè åùå ìàìî÷êè ñ 
äåëàòü? Ñåðäöå îò ðàäîñòè âûïðûãè- ìîë÷à âñòàë ðÿäîì. «×òî ñëó÷è-ðåáÿòèøêàìè. Êàðàïóç ëåò ïÿòè ñïðà-
âàëî èç ãðóäè. ëîñü?» – ñïðîñèëà ÿ.  À îí ìíå îòâå-øèâàåò: «À ÷òî äåëàòü ìíå?» ß äàëà 

ß îáðàòèëà âíèìàíèå íà îäíó ÷àåò: «Ìîæíî ÿ íà ëàâî÷êå ïîñèæó? åìó ùåòêó, îòâåëà ê ðåáÿòàì è ïîêà-
ñåìüþ: ïàïà âçÿëñÿ êðàñèòü çàáîð, à ß óñòàë». ß ïîñàäèëà åãî íà ëàâî÷êó çàëà, êàê î÷èùàòü íèæíþþ ÷àñòü 
ìàìà è ìàëûø ëåò ÷åòûðåõ, ðåøèëè è ñåëà ðÿäîì, ïî÷óâñòâîâàâ, ÷òî òîæå çàáîðà îò ãðÿçè. Ìàëûø ñðàçó æå 
î÷èñòèòü ãàçîí îò ëèñòâû. Íà ãàçîíå óñòàëà, ïîñìîòðåëà âîêðóã, êàê ìíîãî âçÿëñÿ çà äåëî. 
ïðîðîñëè òþëüïàíû, è ó ìåíÿ ïðèøëî ëþäåé, êàê ýòî çäîðîâî, ÷òî Ïîêà ÿ îòâîäèëà åãî ê ìåñòó 
çàìåðëî ñåðäöå: à âäðóã ðåáåíîê åñòü ìåñòî, êóäà ìîæíî ïðèéòè, ãäå ðàáîòû, ïðèøëî åùå ìíîãî ëþäåé, 
ñåé÷àñ ïîòîï÷åò ðîñòêè. ß óæå ìîæíî âñåõ ñîáðàòü, ãäå íàðàâíå êîòîðûå õîòåëè ïîðàáîòàòü íà 
õîòåëà ïîïðîñèòü ìàìó çàíÿòüñÿ òðóäÿòñÿ è ìàëåíüêèå, è âçðîñëûå. ñóááîòíèêå. Âçðîñëûå è äåòè, ìàìû 
÷åì-íèáóäü äðóãèì, íî óñëûøàëà, ß ïîíÿëà, ÷òî òàêèå ñóááîòíèêè è è ïàïû, áàáóøêè è äåäóøêè – âñå 

êàê îíà îáúÿñíÿëà ÷åëî- âîñêðåñíèêè íàì íåîáõîäèìû, íàì 
âå÷êó, ÷òî ýòî ðîñòêè íóæíî áûòü âìåñòå, ðÿäîì â òàêîå 
òþëüïàíîâ, ÷òî íîæêè íåëåãêîå äëÿ âñåõ íàñ âðåìÿ.
íàäî ñòàâèòü àêêó- Ïîäîøåë ñûí, âåñü ÷óìàçûé è 
ðàòíî, íå ïîìÿâ çåëåíè, èñïà÷êàííûé êðàñêîé. «Ìàìà, êàê 
è ïîäîáíîå. Îíè ïðîâî- õîðîøî ìû ïîòðóäèëèñü, ñìîòðè, êàê 
çèëèñü íà îäíîì êâàä- ÷èñòî è êðàñèâî, à íà äóøå êàê 
ðàòíîì ìåòðå äâà ÷àñà, áëàãîñòíî!» – è ïðèæàëñÿ êî ìíå. ß 
íî íå ïîìÿëè íè îäíîãî îáíÿëà åãî, è ìû ïîñïåøèëè äîìîé, 
ðîñòî÷êà! ÷òîáû ïðèâåñòè ñåáÿ â ïîðÿäîê è 

Çàêàí÷èâàÿ  îäíó  óñïåòü íà âñåíîùíóþ.
ðàáîòó, ëþäè ïåðåõî- Íà ñëóæáå ÿ óâèäåëà âñåõ, êòî 
äèëè ê äðóãîé. Òå  êîìó òðóäèëñÿ â ýòîò äåíü ñ íàìè. Õîòå-
íóæíî áûëî óéòè ïî ëîñü áû èõ ïîáëàãîäàðèòü. Íèçêèé 
êàêèì-òî ïðè÷èíàì âñåì ïîêëîí è îãðîìíîå ñïàñèáî çà 
äîìîé,  ïîäõîäèëè è ïîìîùü!  Ìîæíî áûëî áû ïåðå÷èñ-
âèíîâàòî îáúÿñíÿëè, ëèòü âñåõ ïî èìåíàì, íî, ê ñîæàëå-
÷òî èì íåîáõîäèìî íèþ, çíàþ íå âñåõ, ïîýòîìó åùå ðàç 
óéòè, èçâèíÿëèñü è âñåì, êòî ïðèøåë íà ñóááîòíèê, 
ñïðàøèâàëè, êîãäà åùå îãðîìíîå ñïàñèáî! È ñëàâà Áîãó çà 
ï ð è õî ä è ò ü .  Î ä í è  âñå!
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Æèçíü ïðèõîäà

Â íàøåì õðàìå  ñóááîòíèê!
Ëàðèñà Àëåêñàíäðîâà



êðóòûå âàëû, ïðåäñòàâëÿþùèå Óñïåíñêèé ñîáîð âñòðå÷àåò íàñ â Âîñêðåñíàÿ øêîëà ïðè õðàìå 
ñîáîé ñâîåîáðàçíóþ ñòåíó Äìèò- ñòàðîé ÷àñòè Çâåíèãîðîäà.… Ýòî ñâÿòèòåëÿ è ÷óäîòâîðöà Íèêîëàÿ 
ðîâñêîãî Êðåìëÿ. Ïîðàäîâàëî ñâèäåòåëüñòâóåò î âåëèêîé ó Ñîëîìåííîé Ñòîðîæêè îñâàè-
ïîñåùåíèå Êðåìëåâñêîãî êàôåä- ëþáâè íàøåãî íàðîäà ê Áîãîðî-âàåò âñå íîâûå è íîâûå ïàëîìíè-
ðàëüíîãî ñîáîðà, îñâÿùåííîãî â äèöå. ÷åñêèå ìàðøðóòû! 
÷åñòü Óñïåíèÿ Áîæèåé Ìàòåðè. Åùå ãëàâíûé ñîáîð Äìèòðîâà 25 ìàðòà ìû îòïðàâèëèñü â 
Ïî÷òè êàæäûé èç óæå ïîñå- ñâÿçàí ñ èìåíåì ñâÿùåííîìó÷å-ñëàâíûé ãîðîä Äìèòðîâ. Áåç èñêó-
ùåííûõ íàìè ãîðîäîâ ñëàâåí íèêà Ñåðàôèìà (Çâåçäèíñêîãî), øåíèé â íà÷àëå ïîåçäêè, êîíå÷íî 

 ñâîèì Óñïåíñêèì ñîáîðîì. Ñ åïèñêîïà Äìèòðîâñêîãî, êîòîðûé æå, íå îáîøëîñü – ñâîåîáðàçíûé 
Óñïåíñêîãî ñîáîðà ìîæíî íà÷è- ñëóæèë â íåì âî äíè ëèõîëåòüÿ â ïðèçíàê áîãîóãîäíîñòè ñîâåðøà-
í àò ü  ìà ð ø ðó ò  ï î  Ñ âÿ òî - ïåðèîä ñîâåòñêîé âëàñòè.åìîãî. Ðàíî óòðîì ê íàì ïðèå-
Òðîèöêîé Ñåðãèåâîé Ëàâðå, Óäèâèòåëüíî, ÷òî çà òàêîé õàëè íå îäèí, à öåëûõ äâà áîëü-

øóùèõ ýêñêóðñèîííûõ èêàðóñà 
îäèí ôèîëåòîâûé, à äðóãîé î÷åíü 
êðàñèâûé, ÿðêî-æåëòûé! Íà 
êàêîì æå èç íèõ íàì åõàòü?! Äåòè 
óìîëÿþò: «Íà ýòîì, íà æåëòîì!» 
Íàø ýêñêóðñîâîä, Íàäåæäà Èîñè-
ôîâíà, ïñèõèàòð ïî ïåðâîìó îáðà-
çîâàíèþ, íåâîçìóòèìî îáñóæ-
äàåò ïðîáëåìó ñ âîäèòåëÿìè. 
Íàêîíåö, âñå ðåøåíî: «Óðà! Ìû 
åäåì íà æåëòîì!» Îòïðàâëÿåìñÿ 
â ïóòü: «Ãîñïîäè, áëàãîñëîâè! 
Ñâÿòèòåëþ îò÷å Íèêîëàå, ìîëè 
Áîãà î íàñ!» Ðîäíîé õðàì ïëàâíî 
óõîäèò èç ïîëÿ íàøåãî çðåíèÿ, 
âïåðåäè – øîññå è äîðîãà íà 
Äìèòðîâ.

Èñòîðèÿ ýòîãî ãîðîäà òåñíî 
ïåðåïëåòàåòñÿ ñ  èñòîðèåé 
Ìîñêâû. Îñíîâàííûé òàê æå, êàê 
è ñòîëèöà íàøåé Ðîäèíû, 
âåëèêèì êíÿçåì Þðèåì Äîëãî-
ðóêèì, Äìèòðîâ íà ïðîòÿæåíèè 
âñåé èñòîðèè ñîõðàíÿë åé ñâîå 
ïîä÷èíåíèå è áûë íàäåæíîé 
îïîðîé. 

Ïóòü äî íàçíà÷åííîãî ïóíêòà íå 
ñàìûé äëèííûé. Ïîìîëèëèñü, 
ïîñëóøàëè ðàññêàç ýêñêóðñî-
âîäà, ïîñïàëè – è âîò ìû â Äìèò-
ðîâå. Êàæäûé ãîðîä èìååò ñâîè 
èíäèâèäóàëüíûå ÷åðòû, ñâîþ 
íåïîâòîðèìóþ àòìî ñôåðó.  
Äìèòðîâ ïîðàäîâàë íàñ êðàñîòîé 
óëèö, êîòîðûìè ìû ëþáîâàëèñü 
èç îêíà ïàëîìíè÷åñêîãî àâòî-
áóñà, ñâîåé àêêóðàòíîñòüþ è 
÷èñòîòîé. Óäèâèëè îãðîìíûå 
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Ïàëîìíè÷åñòâî

Ïàëîìíè÷åñòâî âîñêðåñíîé øêîëû 
                â ãîðîä Äìèòðîâ

Äèðåêòîð âîñêðåñíîé øêîëû Àííà Âèêòîðîâíà Ñèäîðîâà 



í å á î ë ü ø î é  ï ð î ì å æ ó ò î ê  þùàÿ èëëþñòðàöèè ñàìîé ñâÿòîé îáèòåëè ãëóáæå çàïå÷àò-
âðåìåíè, êîòîðûé ìû ïðîâåëè â êðàñî÷íîé êíèæêè äîøêîëüíîãî ëåëîñü â íàøåé ïàìÿòè è ñòàëî 
öåíòðàëüíîé ÷àñòè ãîðîäà, äåòè äåòñòâà: ïîñðåäè âûñî÷åííûõ ÷àñòüþ íàøåãî ñïàñèòåëüíîãî 
î÷åíü ìíîãîå óñïåëè: ïîñòîÿòü íà ïóøèñòûõ åëåé – áîëüøîé, îïûòà? Âåäü òàê âàæíî, ÷åì 
Ëèòóðãèè â Óñïåíñêîì ñîáîðå, ÿðêèé, ëèìîííî-æåëòûé õðàì â çàíÿòû íàøè ïàìÿòü, ÷óâñòâà, 
ïðèëîæèòüñÿ ê ñâÿòûì èêîíàì, ÷åñòü èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè âîîáðàæåíèå  ìåñòî â äóøå 
ñôîòîãðàôèðîâàòüñÿ íà ôîíå «Íå÷àÿííàÿ ðàäîñòü». Âîò óæ ïóñòî íå áûâàåò. Ìîæåò áûòü, â 
äåðåâÿííûõ Êðåìëåâñêèõ âðàò, äåéñòâèòåëüíî, òàêîé ðàäîñòè òàêèõ «ñîâïàäåíèÿõ» êðîåòñÿ 
ïðèêîñíóòüñÿ ê ïàìÿòíèêó âåëè- ìû íå îæèäàëè! À â õðàìå íàõî- êàêîé-òî åùå áîëåå ãëóáîêèé 
êîìó êíÿçþ Þðèþ Äîëãîðóêîìó, äÿòñÿ ñâÿòûíè: íåïîâòîðèìûé ñìûñë? Ïîçæå, íàâåðíîå, âñå-âñå 
âçÿòü âûñîòó âàëîâ, ïîáûâàòü íà îáðàç Ñïàñèòåëÿ â òåðíîâîì óçíàåì.
ý êñ ê ó ð ñ è è ,  ï î ñ â ÿ ù å í í î é  âåíöå,  ðåçíàÿ Âëàõåðíñêàÿ Çàâåðøàåì ñâîé ïóòü ïî îêðåñ-
ñâÿòûíÿì Äìèòðîâñêîãî Êðåìëÿ. èêîíà Áîæèåé Ìàòåðè è ìîùè òíîñòÿì Äìèòðîâà êóïàíèåì â 

Äàëåå ìû íàïðàâëÿåìñÿ  â Áîðè- äóõîâíîé äî÷åðè ñâÿùåííîìó÷å- ñâÿòîì èñòî÷íèêå, ê êîòîðîìó 
ñîãëåáñêèé ìóæñêîé ìîíàñòûðü. íèêà Ñåðàôèìà (Çâåçäèíñêîãî) âåäåò êðóòîé ñêëîí. «Ìîðîç è 
Çäåñü íàñ â ïåðâóþ î÷åðåäü ïðåïîäîáíîèñïîâåäíèöû Ïàðàñ- ñîëíöå – äåíü ÷óäåñíûé»: âíóòðè 
âñòðå÷àåò áîëüøàÿ äåðåâÿííîãî ñðóáà íàä 
è ê î í à  ê í ÿ ç å é - êóïàëüíåé â ÷åñòü 
ìó÷åíèêîâ Áîðèñà è Òèõâèíñêîé èêîíû 
Ãëåáà, ðàñïîëîæåííàÿ Á î æ è å é  Ì à ò å ð è  
íà çâîííèöå Áîðèñîã- ïîãîäà ñîâñåì íå 
ëåáñêîãî õðàìà. Òàê â âåñåííÿÿ, âîäó îêàé-
Äìèòðîâå ñîåäèíÿåòñÿ ì ë ÿ å ò  ä î â î ë ü í î  
ïàìÿòü î íîâîìó÷å- âíóøèòåëüíûé ñëîé 
íèêàõ è èñïîâåäíèêàõ ëüäà. Ó ïîäíîæèÿ 
Ðîññèéñêèõ â ëèöå ñêëîíà â îêðóæåíèè 
ñâÿùåííîìó÷åíèêà âåêîâûõ ñîñåí íàøà 
Ñåðàôèìà (Çâåçäèí- ãðóïïà îäèíîêà. Íî 
ñêîãî) è î ìó÷åíèêàõ ìû âåäü ïàëîìíèêè –   
ïåðâûõ âåêîâ Ïðàâîñ- íå äîëæíû ïîòåðÿòü 
ë à â í î é  Ðî ñ ñ è è  –  ñâîåãî ëèöà! Ó âõîäà â 
ñâÿòûõ êíÿçåé Áîðèñà êóïàëüíþ âûñòðàèâà-
è Ãëåáà. Â ìîíàñòûðå åòñÿ õîòü è íåáîëüøàÿ, 
âíèìàíèå âñåé ïàëîì- íî âñå æå çàìåòíàÿ 
í è ÷ å ñ êî é  ã ðó ï ï û  î÷åðåäü: ñàìîìó ìëàä-
ïðèêîâûâàåò íåîáûê- øåìó êóïàëüùèêó 3 
íîâåííàÿ êàðòèíà: â ãîäà. È íàì, êîíå÷íî 
âîëüåðå, íåïîäàëåêó æå, âñå óäàåòñÿ! Áîæèÿ 
îò õðàìà, ðàçãóëèâàþò Ìàòåðü íå îñòàâèëà 
ñ à ì û å  í à ñ òîÿ ù è å  êîëåáëþùèåñÿ äóøè, 
ïàâëèíû, äëÿ êîòîðûõ äàëà ñèë îêóíóòüñÿ â 
è í î ê è  â û ñ ò ð î è ë è  áëàãîäàòíûõ âîäàõ. 
ï ð ÿ ì î - ò à ê è  Òàê çàêàí÷èâàåòñÿ 
êíÿæå ñêèé òåðåì! íàøå ïàëîìíè÷åñòâî â 
Êðóãîì öàðèò àòìîñ- ãîðîä Äìèòðîâ: Ïðåñ-
ôåðà óìèðîòâîðåíèÿ è âÿò àÿ  Áîãîðîäèöà  

êåâû. Íàì ðàçðåøàþò ïðèëî-áëàãîëåïèÿ. ñîïðîâîæäàåò íàñ â ïóòè, 
æèòüñÿ ê îòêðûòûì ìîùàì –   Äàëåå íàø ïóòü ëåæèò â îêðåñ- âñòðå÷àÿ â êàæäîì õðàìå, íà 
ðåäêàÿ âîçìîæíîñòü! Ýêñêóðñèþ òíîñòè Äìèòðîâà â æåíñêèé èñòî÷íèêå.
ïðîâîäèò ìîëîäàÿ èíîêèíÿ Ñïàñî-Âëàõåðíñêèé ìîíàñòûðü, Ââåðõó íà òðàññå íàñ îæèäàåò 
Îëüãà. Îáëàäàÿ äîâîëüíî òîíêèì ðàñïîëîæåííûé â ïîñåëêå Äåäå- êðàñèâûé æåëòûé àâòîáóñ, ïî÷òè 
÷óâñòâîì þìîðà, îíà ìàñòåðñêè íåâî. Íà óëèöå çà ñòåíàìè ìîíàñ- òàêîé æå æåëòûé, êàê è õðàì 
âåäåò áåñåäó ñ äåòüìè. Íåâîëüíî òûðÿ íàõîäÿòñÿ ïðèíàäëåæàùèå «Íå÷àÿííîé ðàäîñòè». È â ýòîì 
íàõîäèøü âíåøíåå ñõîäñòâî åìó ãîñòèíèöà è áîëüíèöà. Èõ òîæå åñòü êàêîå-òî îñîáîå 
ñåñòðû Îëüãè ñ ïðåïîäîáíîèñïî-ïîñëå äîëãèõ ëåò ðàçðóõè ìîíà- «ñîâïàäåíèå», íàïîìèíàíèå. 
âåäíèöåé Ïàðàñêåâîé, èêîíêó õèíè âîññòàíîâèëè â ïåðâóþ Óâèäèì ëè ìû åùå êîãäà-íèáóäü 
êîòîðîé ìû òîëüêî ÷òî ïðèîá-î÷åðåäü è ëèøü ïîòîì ïîçàáîòè- Äìèòðîâ ïðè íàøåé çåìíîé 
ðåëè â õðàìå. È âåäü çà÷åì-òî ëèñü î áëàãîóñòðîéñòâå ñåñòðèí- æèçíè? Ýòî òîëüêî Ãîñïîäü 
Ãîñïîäü ïîñûëàåò òàêèå ñîâïàäå-ñêèõ êåëèé. Çäåñü ìû ñëîâíî ìîæåò çíàòü. Íî â íàøåé äóøå, â 
íèÿ, àññîöèàöèè? Ìîæåò áûòü, ïîïàäàåì â ñêàçêó: ïåðåä íàìè íàøåé ïàìÿòè îí îñòàíåòñÿ 
äëÿ òîãî, ÷òîáû óâèäåííîå â ïðåäñòàåò êàðòèíà, íàïîìèíà- íàâñåãäà.
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äîáðûå íðàâû (1 Êîð. 15, 33). Íî ïðèçûâàþùåìó êàæäîãî, íî íå â Ïðåïîäîáíûé Ôåîäîð ðîäèëñÿ 
Ïðîìûñë Áîæèé, èçáðàâøèé êàæäîì íàõîäÿùåìó îòêëèê, â 1718 ãîäó â ñåëüöå Áóðíàêîâå 
Èîàííà ê æèçíè ïîäâèæíè÷åñ- Èîàíí, íàñêîðî ñîáðàâøèñü, Ðîìàíîâñêîãî óåçäà ßðîñëàâñêîé 
êîé, ïîñëàë åìó ñëó÷àé ê ðåøè- âûåõàë èç Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà ñî ïðîâèíöèè â ðîäîâîì èìåíèè 
òåëüíîé è ñêîðîé ïåðåìåíå ñâîèì ñëóæèòåëåì áóäòî áû â ïîòîìñòâåííîãî äâîðÿíèíà 
æèçíè. ðîäèòåëüñêèé äîì. Íî ñ äîðîãè, Èãíàòèÿ Âàñèëüåâè÷à Óøàêîâà è 

Îäíàæäû, êîãäà Èîàíí áûë â îòïóñòèâ ñëóãó îáðàòíî â ãîðîä, æåíû åãî Èðèíû è âî ñâÿòîì 
øóìíîì ñîáðàíèè ãâàðäåéöåâ, â ñàì â íèùåíñêîé, çàðàíåå ïðèãî-êðåùåíèè áûë íàðå÷åí Èîàííîì. 
ñàìûé ðàçãàð âåñåëîãî çàñòîëüÿ, òîâëåííîé îäåæäå óøåë íà Â î  ì ë à ä å í ÷ å ñ ò â å  È î à í í  

áåðåãà  Ñ åâåðíîé ëèøèëñÿ ìàòåðè.  
Äâèíû â ïîìîðñêèå Âñêîðå îòåö æåíèëñÿ 
ëåñà. Ýòî ïðîèçîøëî íà îâäîâåâøåé ïîìå-
îñåíüþ 1743 ãîäà. ù è ö å  Ï à ð à ñ êå â å  
Äîñòèãíóâ äâèíñêèõ Èâàíîâíå Êóçüìè÷å-
ë å ñ î â ,  ì î ë î ä î é  âîé, êîòîðàÿ è âîñïè-
ïîäâèæíèê íàøåë â òàëà Èîàííà â âåðå è 
÷ à ù å  î ï ó ñ ò å ë ó þ  áëàãî÷åñòèè.
êåëüþ è æèë â íåé Â  ñ å ì è ë å ò í å ì  
òðè ãîäà, ðàáîòàÿ âîçðàñòå Èîàíí, êàê 
Áîãó â ìîëèòâàõ, ñ û í  ð î ä î â è ò û õ  
ïîñòå è âñÿêîì çëîñ-äâîðÿí, ïî çàêîíó è 
ò ð à ä à í è è .  Ï è ù ó  î á û ÷ à ÿ ì  ò î ã î  
ñàìóþ ñêóäíóþ, åäâà âðåìåíè áûë çàïèñàí 
òîëüêî èçáàâëÿþùóþ â  ë å é á - ã â à ð ä è è  
îò ãîëîäíîé ñìåðòè, Ï ð å î á ð à æå í ñ ê è é  
ä î ñ ò à â ë ÿ ë è  å ì ó  ï î ë ê  Ñ à í ê ò -
îêðåñòíûå áîãîëþ-Ïåòåðáóðãà, è êîãäà 
áèâûå æèòåëè.î êî í ÷ è ë ñ ÿ  ñ ð î ê  

Ïî ïðè÷èíå ïðåñëå-äîìàøíåãî îáðàçîâà-
ä î â à í è ÿ  î ò  íèÿ, îí â èþíå 1735 
íà÷àëüñòâà æèâóùèõ ã î ä à  ï ð è á û ë  â  
ïî ëåñàì ïóñòûííè-ñòîëèöó è ïðèñòóïèë 
êîâ, ìåæäó êîèìè, ê ñëóæåíèþ âîèí-
áûâàëî, ñêðûâàëèñü ñêîìó. ×åðåç íåêî-
áåãëûå ðàñêîëüíèêè, òîðîå âðåìÿ Èîàíí, 
à âñëåäñòâèå ýòîãî è ïîêàçàâøèé íåìàëûå 
ðàçëè÷íûõ ïðèòåñ-ñïîñîáíîñòè, áûë 
íåíèé îò íåêîòîðûõ ïåðåâåäåí â ãëàâíóþ, 
ïîñåëÿí, Èîàíí, ïî áîìáàðäèðñêóþ ðîòó 
âðåìåíàì âõîäèâøèé ïîëêà, ãäå áëàãîäàðÿ îäèí èç ìîëîäûõ ëþäåé, áûâøèé 

â ñåëåíèå ðàäè íóæä ñâîèõ è óñåðäèþ åãî âñêîðå ïðîèçâåëè â äî òîãî ñîâåðøåííî çäîðîâ è 
òåðïåâøèé ðóãàòåëüñòâà è êàïðàëû. âåñåë, âíåçàïíî óïàë çàìåðòâî. 
ïîáîè, âûíóæäåí áûë îñòàâèòü Æèçíü â ïðèäâîðíîì ïîëêó, Ýòîò óæàñíûé ñëó÷àé èìåë òàêîå 
ñâîþ óåäèíåííóþ êåëüþ è ïðè òîãäàøíèõ ïîðÿäêàõ è ïîòðÿñàþùåå âëèÿíèå íà äóøó 
ïåðåéòè ê þãó Ðîññèè, â Ïëîùàí-íðàâàõ, ìàëî ðàñïîëàãàâøèõ ê Èîàííà, ÷òî îí òîãäà æå ïîëîæèë 
ñêóþ ïóñòûíü Îðëîâñêîé ãóáåð-ñòðîãîñòè è çàáîòå î âíóòðåííåé òâåðäîå íàìåðåíèå, îñòàâèâ 
íèè, íàñëûøàííûé, î÷åâèäíî, î ÷èñòîòå, ìîãëà áû ëåãêî ñî ñëóæáó ãî ñóäàðåâó è  âñå  
ñ ó ð î â û õ  ï î ä â è æ í è ê à õ  âðåìåíåì ñêëîíèòü þíîøó ìèðñêîåe, òàéíî áåæàòü â 
òàìîøíèõ áðÿíñêèõ è ðîñë-Èîàííà Óøàêîâà ê óòðàòå ñâîèõ ïóñòûíþ ðàäè ñïàñåíèÿ äóøè. 
àâëüñêèõ ëåñîâ.áëàãî÷åñòèâûõ íàêëîííîñòåé, Âíÿâ, òàêèì îáðàçîì, âñåì 

Çà íåèìåíèåì ó Èîàííà âèäà íà èáî, ïî ñëîâó àïîñòîëà, õóäûå ñóùåñòâîì ñâîèì ãëàñó Áîæèþ, 
ïðîæèâàíèå ñòàðåö èãóìåí ñî îá ù åñ ò â à  ð à ç â ð à ù à þ ò  
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Íàøè ñâÿòûå

Ïðåïîäîáíûé Ôåîäîð Ñàíàêñàðñêèé 



Ïëîùàíñêîé ïóñòûíè Èîàñàô Áîãà è äóøè ìîåé, Âàøå Èìïåðà- â ìèðe, ìóæ÷èíû è æåíùèíû, è 
äîëãî íå ñîãëàøàëñÿ ïðèíÿòü òîðñêîå Âåëè÷åñòâî, äî êîíöà äàæå èç ãâàðäåéñêèõ áûâøèõ 
ñ ò ð à í í è êà ,  í à ç âà â ø å ãî ñ ÿ  ïðåáûòü æåëàþ, à ïðåæíåé ñîñëóæèâöåâ, íà÷àëè âñêîðå 
öåðêîâíîñëóæèòåëåì; íî, ïî æèçíè è ÷èíà íå æåëàþ...» –  ïðèõîäèòü ê îòöó Ôåîäîðó, 
óñèëåííîé åãî ñìèðåííîé «Äëÿ ÷åãî æå òû òàéíî óøåë èç óñåðäíî ïðîñÿ îò íåãî íàñòàâ-
ïðîñüáå, íàêîíåö ñîãëàñèëñÿ è ïîëêà? Êîãäà ê òàêîìó äåëó ëåíèé êî ñïàñåíèþ. Îïàñàÿñü 
ïðèêàçàë ÷èòàòü ïñàëìû â âîçíàìåðèëñÿ, òî è îò Íàñ ìîã áû ó÷èòåëüñòâà, îòåö Ôåîäîð îòêà-
öåðêâè. Èç ÷òåíèÿ íàñòîÿòåëü áûòü îòïóùåí». – «Åñëè áû òîãäà çûâàëñÿ îò ñåãî, ññûëàÿñü íà 
çàêëþ÷èë, ÷òî ïðèøëåö íå ïðîñèë ÿ îá ýòîì Âàøå Âåëè÷åñ- æèâóùèõ â îáèòåëè ìîíàõîâ –   
öåðêîâíèê, à ëèáî ãîñïîäñêèé òâî, – îòâå÷àë Èîàíí, – òî íå ïîâå- ìóæåé ó÷åíûõ, ìîãóùèõ è èíûõ 
÷åëîâåê, ëèáî ñûí äâîðÿíñêèé. ðèëè áû Âû ìíå, ìîëîäîìó, ÷òî íàó÷èòü. Îäíàêî ïðèõîäèâøèå ê 
Îïàñàÿñü, êàê áû èç-çà íåãî, êàê ñìîãó ïîíåñòè ñèå èãî. Íûíå æå, íåìó èñêàëè íå ó÷åíîñòè, à îïûò-
áå ñïàñïîðòíîãî ,  íå  áûëî ï î  óá î ãîì  ì î å ì  è ñ êó ñ å ,  íîñòè äóõîâíîé. Íàêîíåö, èõ 
îáèòåëè êàêîé íåïðèÿòíîñòè îò óòðóæäàþ Âàøå Âåëè÷åñòâî óñèëåííûå ïðîñüáû è äîâåðèå 
âëàñòåé, íàñòîÿòåëü ïîñåëèë ïðîñüáîé – äàéòå ìíå óìåðåòü óáåäèëè åãî ãîâîðèòü. Íî ïðåæäå 
Èîàííà â îäíîé èç îòäàëåííûõ ìîíàõîì». ÷åì ðåøèòüñÿ äàâàòü ñîâåòû 
êåëèé â ìîíàñòûðñêîì ëåñó, Óäèâëåííàÿ ñòîëü òâåðäîé âîïðîøàþùèì, îòåö Ôåîäîð 
óñòðîåííûõ ïðåæäå æèâøèìè ðåøèìîñòüþ ïîäâèæíèêà, èìïå- íà÷àë ïðèëåæíî ìîëèòü Áîãà, 
òàì ïóñòûííèêàìè. ðàòðèöà ïîçâîëèëà åìó âñòóïèòü ÷òîáû Îí Ñàì áëàãîäàòèþ 

Íî íåäîëãî ïîæèë ëþáèòåëü â ìîíàøåñêîå çâàíèå, íî ïîâå- Ñâîåþ ïðî ñâåòèë åãî  óì 
áåçìîëâèÿ â ð à ç ó ì å ò ü  
ïóñòûíè. Ïî Ïèñàíèå  è ,  
Âûñî÷àéøåìó åñëè ñâÿòîé 
ï î â å ë å í è þ ,  â î ë å  Å ã î  
ñ û ñ ê í à ÿ  óãîäíî, ÷òîá 
ê î ì à í ä à ,  ïðèõîäÿùèå 
ïîñëàííàÿ äëÿ í à ç è ä à ë è ñ ü  
ð à ç î ð å í è ÿ  ÷ ð å ç  í å ã î  
ò à é í û õ  íåäîñòîéíîãî, 
æ è ë è ù  è  Ñàì âðàçóìèë 
ç à á ð à í è ÿ  áû åãî, ÷òî 
æ è âó ù è õ  â  î ò â å ÷ à ò ü  
íèõ ïî ëåñàì, â î ï ð î ø à-
â ç ÿ ë à  è  þ ù è ì  í à  
Èîàííà, êàê ïîëüçó äóøè. 
íå èìåþùåãî Èùóùèå æå 
â è ä à .  Ï ð è  ä ó ø å â í î é  
äîïðî ñå îí ï î ë ü ç û  è  
îò ê ð î â å í í î  ðàçðåøåíèÿ  
ïðèçíàë, ÷òî íåäîóìåíèé, 
òàéíî óøåë îò ïðèõîäèâøèå 
ñëóæáû â ãâàð- ê  ì î í à õ ó  
äèè, à ïîòîìó è äîñòàâëåí áûë â Ôåîäîðó, áîëåå è áîëåå óìíîæà-ë å ë à  î ñ ò à ò ü ñ ÿ  â  Ñ à í ê ò -
Ñàíêò-Ïåòåðáóðã ê èìïåðàòðèöå ëèñü.Ïåòåðáóðãå, â Àëåêñàíäðî-
Åëèçàâåòå Ïåòðîâíå. Áëàæåííûé ñòàðåö Ôåîäîð íå Íåâñêîì ìîíàñòûðå.

Ïðèâåäåííûé âî äâîðåö, â îñòàâëÿë ñâîåãî äîáðîãî ïîäâèãà 13 àâãóñòà 1748 ãîäà, ïîñëå 
îæèäàíèè âûõîäà èìïåðàòðèöû, è óñåðäíî ïîìîãàë âñåì, ïðèõî-ãîäîâîãî èñêóñà, Èîàíí Óøàêîâ, 
Èîàíí áûë ïîñòàâëåí ïîä äÿùèì ê íåìó â äóøåâíûõ ñêîð-ïî Âûñî÷àéøåìó ïîâåëåíèþ è â 
öàðñêèì êðûëüöîì. Èìïåðàò- áÿõ. Îòâîäèë îò îò÷àÿíèÿ ñòðàæ-ïðèñóòñòâèè èìïåðàòðèöû 
ðèöà ïîòðåáîâàëà Èîàííà ê ñåáå. ä ó ù è õ  í å ä î ó ì å í è ÿ ì è  è  Åëèçàâåòû Ïåòðîâíû, áûë 
Óâèäàâ åãî, îíà ñïðîñèëà: «Çà÷åì íàñòàâëÿë íà ïóòü èñòèííûé; ïîñòðèæåí â ìîíàøåñòâî ñ íàðå-
òû óøåë èç Ìîåãî ïîëêà?» – «Äëÿ ïå÷àëè îò äèàâîëà, íàíîñèìûå íà ÷åíèåì èìåíè Ôåîäîð, â ÷åñòü 
óäîáñòâà ñïàñåíèÿ äóøè ìîåé, äóøó, îòñåêàë îò ñåðäåö ìå÷îì ñâÿòîãî áëàãîâåðíîãî êíÿçÿ 
Âàøå Èìïåðàòîðñêîå Âåëè÷åñ- çäðàâîãî ðàññóæäåíèÿ, âñåì Ôåîäîðà, ßðîñëàâñêîãî ÷óäîò-
òâî». – «Íå âìåíÿþ òåáå ïîáåã â äàâàë íàñòàâëåíèå: îáåðåãàòüñÿ âîðöà (ïàìÿòü 19 ñåíòÿáðÿ). 
ïðîñòóïîê, æàëóþ òåáÿ ïðåæíèì ãðåõîâíûõ ñòðàñòåé, âîþþùèõ Ïîñòðèã ñîâåðøèë íà÷àëüñòâî-

íà äóøó (1 Ïåò. 2,11), èáî òîò, êòî ÷èíîì, – ñêàçàëà ãîñóäàðûíÿ, âàâøèé òîãäà â îáèòåëè âûñîêîï-
äðóã ìèðó è ñòðàñòÿì, òîò âðàã èñïûòûâàÿ Èîàííà, – âñòóïàé â ðåîñâÿùåííûé Ôåîäîñèé.

ïðåæíåå çâàíèå». Îòâå÷àë Ìíîãèå èç ïåòåðáóðãñêèõ æèòå- Áîãó è Êðåñòó Õðèñòîâó (ñì.: 
Èîàíí: «Â íà÷àòîé æèçíè äëÿ ëåé, æåëàþùèõ áîãîóãîäíî æèòü Èàê. 4, 4). Ó÷èë ïðåïîäîáíûé 
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Ñàíàêñàðñêèé ìîíàñòûðü



òåðïåòü íàõîäÿùèå ñêîðáè ðàäè áûâøèå ïðåæäå íåãî íà ýòîì æå ïîñåëèëñÿ â Ñàðîâñêîé ïóñòûíè. 
Áîãà ñ ðàäîñòüþ è áëàãîäàðå- ïîñëóøàíèè. Âïîñëåäñòâèè óìíîæèâøèåñÿ 
íèåì; ïèùó è ïèòèå óïîòðåáëÿòü Ïîòåðïåâøè òàêèì îáðàçîì ÷èñëîì ó÷åíèöû ïðåïîäîáíîãî 
óìåðåííî è íå ðîñêîøåñòâîâàòü; äåâÿòü  ëåò,  îòåö  Ôåîäîð  ïåðåâåäåíû áûëè, ïî åãî õîäàòà-
ïëàòüå íîñèòü íå õóäîå, íî è íå ïîïðîñèë íà÷àëüñòâî ìîíàñòûðÿ éñòâó, ê öåðêâè óïðàçäíåííîãî 
ùåãîëåâàòîå. Äàíî áûëî âñåì è îòïóñòèòü åãî â Ñàðîâñêóþ Àëåêñååâñêîãî äåâè÷üåãî ìîíàñ-
ìîëèòâåííîå ïðàâèëî, íåîáõî- ïóñòûíü, êóäà è ïðåæäå èìåë ò û ð ÿ  è  ò à ì  ñ î ñ ò à â è ë è  
äèìîå äëÿ ñïàñèòåëüíîãî æèòèÿ. æåëàíèå ïîñòóïèòü. Âñêîðå Àëåêñååâñêóþ îáùèíó, ïîäâè-

Íî íåíàâèäÿùèé äîáðî äèàâîë æåëàíèå ñòàðöà áûëî èñïîëíåíî, çàÿñü â ñòðîãîì ñëåäîâàíèè 
ñåÿë ìåæäó òåì ñâîå çëî. è â ïîñëåäíèõ ÷èñëàõ äåêàáðÿ óñòàâó, äàííîìó ñòàðöåì. 
Ó÷åíèêàì îòöà Ôåîäîðà çëûå 1756 ãîäà îí âûåõàë èç Ñàíêò-
ëþäè äîñàæäàëè, íàçûâàëè Ïåòåðáóðãà ñ ðàäîñòüþ, ïîñëå 
ñâÿòîøàìè è äàæå ðàñêîëüíè- äîëãîé áîðüáû è òîìëåíèÿ äóõà. Ïðîäîëæåíèå â ñëåä. íîìåðå
êàìè. Çàâèñòü ê ñàìîìó ó÷èòåëþ Ñ íèì æå âûåõàëè è ïðèâåð-
ðîñëà; åùå áîëåå óâåëè÷èëîñü æåííûå ê íåìó äóõîâíîé 

Ïî ìàòåðèàëàì êíèãè “Ïðåïî-íåäîáðîæåëàòåëüñòâî ê íåìó, ëþáîâüþ ó÷åíèêè è ó÷åíèöû, 
äîáíûé Ôåîäîð Ñàíàêñàðñêèé. êîãäà äàíî åìó áûëî ïîñëóøàíèå âçÿâ çàêîííûå îòïóñêà îò 
Æèòèå, ñëóæáà, àêàôèñò. ñòîÿòü ó ìîùåé ñâÿòîãî áëàãî- íà÷àëüñòâ. Ïðèáûâ â ãîðîä 
È ç ä à í è å  Ð î æ ä å ñ ò â î -âåðíîãî êíÿçÿ Àëåêñàíäðà Àðçàìàñ, ñòàðåö ïîìåñòèë ñâîèõ 
Áîãîðîäè÷íîãî Ñàíàêñàðñêîãî Íåâñêîãî, è îí ñòàë äîñòàâëÿòü ó÷åíèö â äåâè÷üåì Íèêîëüñêîì 
ìîíàñòûðÿ, 2005.”êðóæå÷íîãî äîõîäà áîëüøå, ÷åì ìîíàñòûðå, à ñàì ñ ó÷åíèêàìè 

Ïîéäó â ñêóôåéêå, ñâåòëûé èíîê, Ãîñïîäè, ÿ âåðóþ!..
Ñòåïíîé òðîïîé ê ìîíàñòûðÿì;Íî ââåäè â ñâîé ðàé
Ñóõîé êîøåëü èç õâîðîñòèíîêÄîæäåâûìè ñòðåëàìè

Ïîâåøó çà ïëå÷è ê êóäðÿì.Ìîé ïðîíçåííûé êðàé.
Õî÷ó êîíöû òâîè èçìåðèòü,

Ðîäíàÿ Ðóñü, ÿ ïî ðîñå,Çà ãîðîé íåõîæåíîé, 
È â ñ÷àñòüå áëèæíåãî ïîâåðèòüÂ ñèíåâå äîëèí,

Íà âçáîðîíåííîé ïîëîñå.Ñíîâà ìíå, î Áîæå ìîé,
Èäó. Â òðàâå çâåíèò ìîé ïîñîõ, Ïðåäñòàåò òâîé ñûí.

Â ëèöî ìàõàåò øàëü çàðè;
Ñãðåáàÿ ñåíî íà ïîêîñàõ, Ïî òåáå ìîëþñÿ ÿ
Ïîþò ìíå ïåñíè êîñàðè.Èç ìóæè÷üèõ ìåñò;

Ãëÿäÿ çà êîëüöà ëû÷íûõ ïðÿñåë,Èç ïðîçðåâøåé Ðóññèè
Îäíîé ëèøü ãðåçîé ìûñëþ ÿ:Îí íåñåò ñâîé êðåñò.

Ñ÷àñòëèâ, êòî æèçíü ñâîþ óêðàñèë
Òðóäîì çåìíîãî áûòèÿ.Íî ïðåä òàéíîé îñòðîâà

Ñ óëûáêîé ðàäîñòíîãî ñ÷àñòüÿÁåçíà÷àëüíûõ ñëîâ
Èäó â äðóãèå áåðåãà,Íåò çà íèì àïîñòîëîâ, 

Âêóñèâ áåñïëîòíîãî ïðè÷àñòüÿ, Íåò ó÷åíèêîâ. 
Ìîëÿñü íà êîïíû è ñòîãà.

1917

ÏÎÝÇÈß

Ñåðãåé Åñåíèí

Èç ñòèõîòâîðåíèÿ «Ïðèøåñòâèå» Èíîê
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âîññòàíîâëåí ëèøü áëàãîäàðÿ íå îñòàâèò íàñ.Âî èìÿ Îòöà, è Ñûíà, è 
ìîëèòâàì è çàñòóïíè÷åñòâó Â ñåãîäíÿøíèé äåíü, êîãäà Ñâÿòàãî Äóõà!
Ñâÿòèòåëÿ Íèêîëàÿ. Çäåñü ìû ìû âñå ñîáèðàåìñÿ ïîä Ñåãîäíÿ, áðàòüÿ è ñåñòðû, ìû 
âñå ñîáèðàåìñÿ, è âåñü íàø ñâîäàìè õðàìà, êîãäà åùå è ïðàçäíóåì äåíü Ñâÿòèòåëÿ 
ïðèõîä èñòèííî æèâåò, êàê è åùå ðàç ìû ñîïðèêàñàåìñÿ ñ Í è êî ë à ÿ ,  à ð õ è å ï è ñ êî ï à  

îäíèì èç ÷óäåñ, êîòîðûå Ìèðëèêèéñêîãî ×óäîò-
ñîâåðøèë Ñâÿòèòåëü, ìû âîðöà, ñâÿòîãî, êîòî-
ïðèïàäàåì è âîñêëè-ðîãî ïî÷èòàþò âî âñåì 
öàåì: “Ñâÿòèòåëþ Îò÷å õðèñòèàíñêîì ìèðå, íî 
Íèêîëàå, ìîëè Áîãà î îñîáåííî ó íàñ íà Ðóñè. 
íàñ!” Ìû íå ïðîñòî Åùå ñ äàâíèõ âðåìåí, 
ãîâîðèì ñèè ñëîâà, íî êîãäà  Ðóñü  òîëüêî 
îíè  èçëèâàþò ñÿ  èç  ïðèíÿëà õðèñòèàíñòâî, 
íàøèõ ñåðäåö, îíè îòðû-ñòàëè âîçäâèãàòü õðàìû 
âàþò íàñ îò ïîâñåä-â ÷åñòü Ñâÿòèòåëÿ Íèêî-
íåâíîé ñóåòû, âîçíîñÿ ê ëàÿ, ñòàëè ïî÷èòàòüñÿ 
ìèðó ãîðíåìó, òóäà, ãäå åãî îáðàçû, ëþäè ñòàëè 
ñ ò î è ò  Ñ â ÿ ò è ò å ë ü  ñóãóáî ìîëèòüñÿ åìó âî 
Íèêîëàé ó ïðåñòîëà âñåõ ñâîèõ æèçíåííûõ 
Áîæèÿ è õîäàòàéñòâóåò çà îáñòîÿòåëüñòâàõ. È ìû 
íàø õðàì è çà íàñ âñåõ. çíàåì, ÷òî ìîëèòâû ê 
Òàê áóäåì æå è ìû Ñâÿòèòåëþ íèêîãäà íå 
íåóñòàííî ìîëèòüñÿ îñòàþòñÿ áåçîòâåò-
Ñâÿòèòåëþ, ÷òîáû îí, í û ì è .  Ñ â ÿ ò è ò å ë ü  
óêðåïëÿÿ íàñ, ïîìîãàë Íèêîëàé ïîìîãàåò âñåì 
íàì, à ìû áóäåì âñåãäà í à ì ,  ó ê ð å ï ë ÿ å ò  è  
âîçíîñèòü ìîëèòâû è íàñòàâëÿåò íàñ, ìèëóåò 
ïîìíèòü î òîì, ÷òî ìû è, ïî îòå÷åñêè íàêàçû-
ñîïðè÷àñòíû åùå îäíîìó âàÿ, óêàçûâàåò ïóòü 
÷óäó,  ñîâåðøåííîìó íàøåãî ñïàñåíèÿ.
Ñâÿòèòåëåì,  âîçäâè-Äëÿ íàñ ñåãîäíÿ ýòîò ñêàçàíî â Åâàíãåëèè “äà áóäóò 

æåíèþ ýòîãî õðàìà. ïðàçäíèê îñîáåííûé, èáî ýòî ñèè åäèíû”. È âîò ìû åäèíûìè 
Âîçðàäóåìñÿ æå ñåãîäíÿ è íàø ïðèõîäñêîé ïðàçäíèê, òàê óñòàìè è åäèíûì ñåðäöåì 

âîñêëèêíåì: “È òû, Ñâÿòèòåëü êàê õðàì íàø íîñèò èìÿ Ñâÿòè- âîçíîñèì ìîëèòâû ê óãîäíèêó 
Íèêîëàé, ðàäóéñÿ ñ íàìè ýòîìó òåëÿ Íèêîëàÿ, è ìû âñå ñóãóáî Áîæèåìó Ñâÿòèòåëþ Íèêîëàþ, 
÷óäó è íàì ëþäÿì, ïðèøåäøèì ïî÷èòàåì ýòîãî ñâÿòîãî. Âåäü ïðîñÿ î åùå áîëüøèõ ìèëîñòÿõ 
ñþäà âîñïåòü òâîþ ÷åñòíóþ êàê ìû âèäèì, åùå îäíèì èç äëÿ íàñ è íàøåãî õðàìà. È ìû 
ïàìÿòü!” Àìèíü.  ÷óäåñ ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ñåé õðàì âåðèì, ÷òî Ñâÿòèòåëü Íèêîëàé 
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22 ÌÀß –

ÏÐÀÇÄÍÈÊ ÑÂßÒÈÒÅËß

ÍÈÊÎËÀß ×ÓÄÎÒÂÎÐÖÀ

Ïðîïîâåäü èåðåÿ Ìèõàèëà Ìèõàéëîâà



ìåíÿòüñÿ â çàâèñè- 3) íå ïåðåóòîìëÿòüñÿ, ò.ê. 
ìîñòè îò ïîëîæåíèÿ ÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ áîëåå 
òåëà (ëåæà ðåæå è ÷àùå âîñïðèèì÷èâûì ê èíôåêöèÿì.
ñòîÿ). 4) íå äåëàòü áîëüøèõ ïåðå-

Ó äåòåé äûõàíèå ðûâîâ ìåæäó ïðèåìàìè ïèùè
÷àùå, ÷åì ó âçðîñëûõ. 5) ïèùà äîëæíà áûòü ïîëíî-
Íàðóøåíèå ðèòìà è öåííîé,  ðàçíîîáðàçíîé ñ 
ãëóáèíû äûõàíèÿ íàçû- áîëüøèì êîëè÷åñòâîì âèòàìè-
âàåòñÿ îäûøêîé. Îíà íîâ, æåëàòåëüíî îâîùè è 
õ à ð à ê ò å ð è ç ó å ò ñ ÿ  ôðóêòû.
çàòÿæíûì âäîõîì è 6) ïîñëå âîçâðàùåíèÿ äîìîé 
ñïàçìîì ãîëî ñîâîé íóæíî îïîëîñíóòü ëèöî âîäîé, 
ù å ë è ,  ÷ ò î  ä à å ò  ïðîïîëî ñêàòü ðîò,  ãîðëî,  
îùóùåíèå íåõâàòêè íàáðàòü â ëàäîíè âîäó è âòÿãè-
âîçäóõà, â ñâÿçè ñ ýòèì âàòü â íîñ, ÷åì äîñòèãàåòñÿ 
÷ å ë î â å ê  ñ ò à ð à å ò ñ ÿ  ïðîìûâàíèå íîñà è âûâåäåíèå 
äûøàòü ÷àùå è ãëóáæå. èíôåêöèè.

7) ÷àùå ïðîâåòðèâàòü ïîìå-
Íåîòëîæíàÿ ïîìîùü: ùåíèå è ïðè íàëè÷èè çàáîëåâà-
1)  áîëüíîãî íóæíî þùåãî îòãîðîäèòü åãî êðîâàòü, 

óäîáíî óñàäèòü, óñïî- âûäåëèòü îòäåëüíóþ ïîñóäó è 
êîèòü ïîëîòåíöå.     

2) îñâîáîäèòü îò ñòåñ- 8) óõàæèâàþùèå äîëæíû íàäå-Äûõàíèå ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç 
íÿþùåé îäåæäû, ðàññòåãíóòü âàòü íà ðîò è íîñ ìàðëåâûå æèçíåííûõ ïðîöåññîâ, áëàãî-
âîðîò ïîâÿçêè, åæåäíåâíî èõ ñòèðàòü äàðÿ êîòîðîìó îðãàíèçì ïîëó-

3) îáåñïå÷èòü ìàêñèìàëüíûé è ïðîãëàæèâàòü.÷àåò êèñëîðîä è âûäåëÿåò óãëå-
ïðèòîê âîçäóõà ,  îòêðûòü Åñëè æå â äîìå ïîÿâèëñÿ áîëü-êèñëîòó. Âîçäóõ, ïîïàäàÿ â 
ôîðòî÷êó, èçáåãàÿ ñêâîçíÿêîâ. íîé, ìîæíî íà÷àòü ëå÷èòü ïîëîñòü íîñà, íàãðåâàåòñÿ, 

íàðîäíûìè ìåòîäàìè.î÷èùàåòñÿ è ïðîõîäèò â äûõà-
Ê îðãàíàì äûõàíèÿ îòíîñèòñÿ 1) Ïîëîñêàòü ãîðëî êðåïêèì òåëüíîå ãîðëî, îòêóäà ÷åðåç 

íîñîãëîòêà, òðàõåÿ, áðîíõè, ÷àåì – 1 ÷.ë. ÷àÿ íà 1 ñòàêàí áðîíõè ïîñòóïàåò â ëåãêèå. Â 
ëåãêèå. Îðãàíû  äûõàíèÿ,  êè ï ÿòêà, íåìíîãî îñòóäèòü è îñíîâå àêòà äûõàíèÿ ëåæèò 
îñîáåííî  íîñîãëîòêà,   ÷àùå  ïîëîñêàòü êàæäûé ÷àñ, íå âäîõ è âûäîõ, ò.å. ââåäåíèå 
âñåãî  ïîäâåðãàåòñÿ  îõëàæ- ïðîãëàòûâàÿâîçäóõà â ëåãêèå è âûâåäåíèå 
äåíèþ  è èíôèöèðîâàíèþ, ò.ê. 2) 1 .÷. ë. Ïîâàðåííîé ñîëè íà åãî. Ïðîèñõîäèò íåïðåðûâíàÿ 
èíôåêöèÿ ïåðåäàåòñÿ âîçäóø- 0.5 ë. êèïÿ÷åíîé âîäû è äîáà-ñâÿçü îðãàíèçìà ñ âíåøíåé 
íî-êàïåëüíûì ïóòåì â ìåñòàõ âèòü 5 êàïåëü éîäà è ïîëàñêàòü ñðåäîé.
áîëüøîãî ñêîïëåíèÿ íàðîäà. íåñêîëüêî ðàç â äåíü.×èñëî äûõàòåëüíûõ äâèæåíèé 

3) ìîæíî ïðèãîòîâèòü ðàñòâîð çàâèñèò îò âîçðàñòà, ïîëà, 
Äëÿ ïðîôèëàêòèêè çàáîëå- ñ ïèòüåâîé ñîäîé (íà 0.5 ë. âîäû òåìïåðàòóðû âîçäóõà, òåìïåðà-

âàíèÿ íåîáõîäèìî: 1 ÷.ë. ñîäû)òóðû òåëà, íåðâíîãî âîçáóæ-
1) â ïåðèîä ýïèäåìèè èçáåãàòü 4) Ïðè íàñìîðêå îäíó äîëüêó äåíèÿ è ôèçè÷åñêèõ íàãðóçîê. Â 

êîíòàêòà ñ áîëüøèì êîëè÷åñ- ÷åñíîêà ðàçðåçàòü âäîëü è íîðìå äûõàíèå äîëæíî áûòü 
òâîì ëþäåé. ñìàçûâàòü ñëèçèñòóþ íîñà.ðèòìè÷íûì è ãëóáîêèì.

2) êàê ìîæíî ìåíüøå ïîëüçî- 5) âçÿòü áîëüøîé ëèñòîê Â ñðåäíåì ÷àñòîòà äûõàíèÿ 
âàòüñÿ îáùåñòâåííûì òðàíñ- ñòîëåòíèêà, îòæàòü ñîê è çàêà-êîëåáëåòñÿ îò 16 äî 20 äûõàíèé 
ïîðòîì. ïûâàòü â íîñ 2-3 ð. â äåíü.â ìèíóòó. Äûõàíèå ìîæåò 
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Íàø ïðèõîä

Óõîä çà áîëüíûìè ïðè 
çàáîëåâàíèÿõ îðãàíîâ äûõàíèÿ

Âåäåò ðóáðèêó êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, àâòîð ìíîãèõ êíèã, ðóêîâîäèòåëü êóðñîâ 
"Ñåñòðà ìèëîñåðäèÿ" â íàøåì õðàìå, âåòåðàí Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû Ëþáîâü Ñåìåíîâíà 
Çàëèêèíà.



6) ïðè ïîÿâëåíèè êàøëÿ ìîæíî 1 ñòàêàíîì ãîðÿ÷åãî ìîëîêà, 2) Îòæàòü ñîê èç ÿáëîêà, àïåëü-
ñèíà, ëèìîíà, äîáàâèòü 40 ã. ïðèìåíèòü íåñêîëüêî ìåòîäîâ êèïÿòèòü â òå÷åíèå 10 ìèí., 
ñëèâîê è 50 ãð. ìåäà, õîðîøî èíæèð ñúåñòü, à ìîëîêî âûïèòü.ëå÷åíèÿ:
ïåðåìåøàòü è ïèòü 3-4 ðàçà â ä) äâà áîëüøèõ ëèñòà ñòîëåò-à) 10 íåáîëüøèõ ëóêîâèö è 1 
äåíü.íèêà ìåëêî íàðåçàòü, çàëèòü 1 ñò. ãîëîâêó ÷åñíîêà ìåëêî íàðåçàòü, 

3) Êëþêâåííûé ìîðñ. 200 ã. ìåäà, âàðèòü íà ìàëåíüêîì îãíå ñâàðèòü â 0.5 ë. ìîëîêà è âàðèòü 
êëþêâû îòæàòü, ïåðåëèòü â ñòåê-äî çàêèïàíèÿ, ëèñòî÷êè âûáðî-äî ìÿãêîñòè, çàòåì äîáàâèòü 
ëÿííóþ ïîñóäó, ïîñòàâèòü â ñèòü, äîáàâèòü â ìåä 100 ãð. íåìíîãî ñîêà ìÿòû è ìåäà (2 ñò. 
òåìíîå ïðîõëàäíîå ìåñòî, äîáà-ñëèâî÷íîãî ìàñëà è 1 ÷.ë. êàêàî, ë.), õîðîøî ðàçìåøàòü è ïèòü ïî 
âèòü 2 ñò. ëîæêè ëèìîííîãî ñîêà. õîðîøî ïåðåìåøàòü è ïîñòàâèòü 1 ñò. ëîæêå 3-4 ð. â äåíü äî åäû è 
2 ñòîë, ëîæêè ìåäà, õîðîøî ïåðå-â õîëîäèëüíèê. Ìàçàòü íà õëåá ïåðåä ñíîì.
ìåøàòü è ïèòü 3-4 ð. â äåíü ïî 1/3 èëè åñòü ñ ëîæêè.á) ñìåøàòü 1 ñòàêàí ìåäà ñ 1 
ñòàêàíà.

ñòàêàíîì ñîêà ìîðêîâíîãî, Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî îðãàíèçì 
õîðîøî ïåðåìåøàòü è ïðèíèìàòü îñëàáåâàåò, õîðîøî ïðèãîòîâèòü 
ïî 2 ñò. ëîæêå, 2-3 ðàçà â äåíü è âèòàìèííûå íàïèòêè. Äîðîãèå ñåñòðû è áðàòüÿ, â ýòîé 
ïåðåä ñíîì. 1) 25 ã. ÷åðíîé ñìîðîäèíû ñòàòüå íåò ìåäèêàìåíòîçíîãî 

â) îäíó äîëüêó ÷åñíîêà ìåëêî (ñâåæåé èëè ñóõîé) çàëèòü 1 ëå÷åíèÿ, ò.ê. ëå÷èòüñÿ íàäî ó 
íàðåçàòü è çàëèòü 1 ñò. ãîðÿ÷åãî ñòàêàíîì êèïÿòêà â òåðìîñ è âðà÷à, à ìû äàåì íàðîäíûå 
ìîëîêà, íàñòîÿòü, îñòóäèòü è íàñòàèâàòü 12 ÷àñîâ. Çàòåì ñîâåòû, êîòîðûå íèêîìó íå 
ïèòü 2-3 ð. â äåíü ïî ñòàêàíó. ïðîöåäèòü è ïèòü ïî 1/2 ñòàêàíà 2 íàâðåäÿò. Ïðîñòèòå ìåíÿ.

ã) 4-5 øò. ïëîäîâ èíæèðà çàëèòü ð. â äåíü.
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Ìèð âàì! ***
Ãîñïîäü, Ñâîé âçãëÿä ïðå÷èñòûé

×åðåç ìîþ ìîñêîâñêóþ çíàêîìóþ â ìîè ðóêè Îò íàñ íå îòâîäè!
ïîïàëà ãàçåòà «Ó Ñîëîìåííîé Ñòîðîæêè» ¹ Òû çíàåøü íàøè ìûñëè,
28 è ¹ 29 çà äåêàáðü 2006 è ÿíâàðü 2007 ãã. ß Æåëàíèÿ â ãðóäè.
ïðî÷èòàëà îáà íîìåðà «îò êîðêè äî êîðêè». 
Ñðàçó ïî÷óâñòâîâàëà áèåíèå ïóëüñà âàøåé Êîãî âîëíóåò çëàòî,
ïðèõîäñêîé æèçíè. Ìàòåðèàëû ïîäîáðàíû Êîãî – çâåçäû ïîëåò,
èíòåðåñíûå è îñâåùåíû äîñòóïíî. Íî òàê êàê â Êòî, êàê Äàâèä êîãäà-òî,
ìîåé æèçíè íè÷åãî ñëó÷àéíîãî íå áûâàåò (êàê, Õâàëó Òåáå ïîåò.
âïðî÷åì, è â äðóãèõ), âèäèìî, Ãîñïîäü õî÷åò, 
÷òîáû ÿ ïîñëàëà âàì ñâîè ñòèõè. «Ìîè» îíè Êòî çàâèñòüþ ñíåäàåì,
óñëîâíî, ïîòîìó ÷òî ÿ èõ çàïèñàëà. Ïðî÷èòàâ Ëåëååò â ñåðäöå ìåñòü.
èõ, âû ïîéìåòå, ÷òî ÿ èìåþ â âèäó. Ýòè ñáîð- Êòî ìîëèòñÿ, ñòðàäàÿ,
íèêè åñòü ïî÷òè âî âñåõ áèáëèîòå÷êàõ õðàìîâ Íåñåò òåðïåíèÿ êðåñò.
Ñàðàòîâà, â áèáëèîòåêå Ñàðàòîâñêîé Äóõîâíîé 
ñåìèíàðèè, â áèáëèîòåêàõ Äèâååâà è Îïòèíîé Òû âèäèøü íàñ, Âñåâûøíèé,
Ïóñòûíè, ó ìíîãèõ Ñàðàòîâñêèõ áàòþøåê è ó Â òå÷åíüå ìíîãèõ ëåò,
åïèñêîïà Ñàðàòîâñêîãî è Âîëüñêîãî Ëîíãèíà. Íèêòî èç íàñ íå ëèøíèé,
Èõ èñïîëüçóþò è â âîñêðåñíûõ, è â îáû÷íûõ Ó Áîãà ëèøíèõ íåò.
øêîëàõ. Ïðîøó âàñ ïðèíÿòü ìîé ñêðîìíûé äàð 
áèáëèîòåêå âàøåãî õðàìà. Íèêòî íå ìîæåò ñêðûòüñÿ

Áîæüèõ Âàì áëàãîñëîâåíèé! Îò ñâåòà Áîæüèõ ãëàç,
Ãîñïîäü, Ñâîé âçãëÿä ïðå÷èñòûé

Ð.Á. Âàëåðèÿ Ñîêîëîâà Íå îòâîäè îò íàñ!

Íàì ïèøóò

Êàê ýòî íè óäèâèòåëüíî, íî íàø ïðèõîäñêîé ëèñòîê äîõîäèò è äî äðóãèõ ãîðîäîâ íàøåé 
ñòðàíû. Ñâèäåòåëüñòâî òîìó ïèñüìà íàøèõ ÷èòàòåëåé èç ñàìûõ ðàçíûõ óãîëêîâ Ðîññèè. Ìû 
ïðèâîäèì çäåñü ïèñüìî Âàëåðèè Âèêòîðîâíû Ñîêîëîâîé èç Ñàðàòîâà, êîòîðàÿ ïðèñëàëà íàì â äàð 
ñáîðíèêè ñâîèõ ñòèõîòâîðåíèé. Íåêîòîðûå èç íèõ ìû îáÿçàòåëüíî ðàçìåñòèì â íàøåì ïðèõîäñêîì 
ëèñòêå.

– 



* Êàê ïðàâèëüíî ïîñëå Ïðè- åñòåñòâåííûå ïðåäåëû ðàçëè÷- åò» áëàãîäàòü, à ñòàðàåòñÿ, íå âïà-
÷àñòèÿ çàïèâàòü òåïëîòó è êàê íûì ôîðìàì æåíñêîé àêòèâíîñòè. äàÿ â êðàéíîñòè, ïðèäåðæèâàòüñÿ 
óïîòðåáëÿòü ïðîñôîðó? Â ýòîì åñòü îñîáàÿ ìóäðîñòü, îõðà- ïðèíÿòûõ â öåðêâè ïðàâèë. Íî 

íÿåìàÿ öåðêîâíîé òðàäèöèåé. åñëè êòî-òî óñòàâà íå ñîáëþäàåò, 
òî öåðêîâíûå ïîðÿäêè â ýòîì íå 2 Ñíà÷àëà íàäî çàïèòü íåìíî-
âèíîâàòû.ãî òåïëîòû, òàê, ÷òîáû â óñòàõ íå * Äîñòàòî÷íî ëè îäèí ðàç 

îñòàëîñü ÷àñòèö Ïðè÷àñòèÿ, à èñïîâåäîâàòü ñìåðòíûé ãðåõ? 
* Êàêèå ìîëèòâû íóæíî çàòåì âêóñèòü àíòèäîð èëè ïðî-

ïðîèçíîñèòü, êîãäà óìèðàåò ñôîðó, çàïèâàÿ òåïëîòîé. Áëàãî- 2 Äëÿ òîãî ÷òîáû ïîëó÷èòü 
÷åëîâåê?÷åñòèâî ñîáëþäàòü, ÷òîáû êðîø- ïðîùåíèå ëþáîãî ãðåõà, äîñòà-

êè îò ïðîñôîð íå ïàäàëè. òî÷íî îäèí ðàç íàçâàòü åãî íà èñïî- 2 Íàïîìíèì: ñàìîå ãëàâíîå 
âåäè. Ãëàâíîå, ÷òîáû áûëî ïåðåä ñìåðòüþ – èñïîâåäîâàòüñÿ 

* Â ïîñëàíèÿõ àïîñòîëîâ óïî- èñêðåííåå ðàñêàÿíèå, áåç ñàìîæà- è ïðè÷àñòèòüñÿ Ñâÿòûõ Õðèñòî-
ìèíàþòñÿ äèàêîíèñû. Ïî÷åìó ëåíèÿ è ñàìîîïðàâäàíèÿ, ñ íàìå- âûõ Òàéí; äëÿ ýòîãî íàäî ïðèãëà-
âïîñëåäñòâèè òàêîå ñëóæåíèå ðåíèåì áîëüøå íå ñîâåðøàòü ñèòü ñâÿùåííèêà. Åñëè ýòî ñäåëà-
áûëî çàïðåùåíî? ãðåõ. Íî åñëè ýòîò ãðåõ âñå æå íî è åñòü âîçìîæíîñòü, òî ñâÿ-

ïîâòîðèòñÿ, ïðèäåòñÿ îïÿòü åãî ùåííèê ÷èòàåò «Êàíîí ìîëåáíûé 
èñïîâåäîâàòü.2 Ñëóæåíèå äèàêîíèñ áûëî êî Ãîñïîäó íàøåìó Èèñóñó Õðèñ-

ââåäåíî â III âåêå äëÿ òîãî, ÷òîáû â òó è Ïðå÷èñòåé Áîãîðîäèöå Ìàòå-
Öåðêâè ñóùåñòâîâàëè ïîñðåäíè- * Èçîáðàæåíèå êðåñòíîãî ðè Ãîñïîäíè ïðè ðàçëó÷åíèè 
öû ìåæäó ìóæñêèì êëèðîì è æåí- çíàìåíèÿ – íåîòúåìëåìàÿ äóøè îò òåëà âñÿêàãî ïðàâîâåðíî-
ñêîé ÷àñòüþ îáùèí. Îíè ïîìîãà- ÷àñòü áîãîñëóæåíèÿ. Íî çà÷åì ãî» ñ ìîëèòâîé ïîñëå íåãî, åñëè 
ëè ïðè êðåùåíèè æåíùèí, ïðèñó- åãî ñîâåðøàòü ñòîëüêî ðàç? Íåó- íåò ñâÿùåííèêà, òî ðîäíûå è áëèç-
òñòâîâàëè ïðè ÷àñòíûõ áåñåäàõ æåëè ÷åëîâåê, êîòîðûé ñîâåð- êèå ìîãóò ÷èòàòü ýòîò êàíîí (ìîæ-
æåíùèí ñî ñâÿùåííîñëóæèòåëÿ- øèò çà åêòåíüåé 50 êðåñòíûõ íî íàéòè â ñîâðåìåííûõ ìîëèò-
ìè, ñëåäèëè çà ïîðÿäêîì íà æåí- çíàìåíèé, ïîëó÷èò áëàãîäàòè âîñëîâàõ). Åãî íàçûâàþò òàêæå 
ñêîé ïîëîâèíå õðàìà, ìîãëè áîëüøå, ÷åì òîò, êòî 1 ðàç áëà- îòõîäíîþ ìîëèòâîé.
âûïîëíÿòü äðóãèå ïîðó÷åíèÿ öåð- ãîãîâåéíî ïåðåêðåñòèëñÿ? «Îò÷å, â ðóöå Òâîè ïðåäàþ äóõ 
êîâíîãî õàðàêòåðà. Îíè ñîñòîÿëè Ìîé!» (Ëê. 23, 46), òàêîâû áûëè 
â ÷èíå íèçøèõ êëèðèêîâ – öåðêîâ- 2 Êðåñòíîå çíàìåíèå ýòî ïîñëåäíèå ñëîâà Ãîñïîäà íà Êðåñ-
íîñëóæèòåëåé, íå ñîâåðøàâøèõ òàêîå äåéñòâèå, êîòîðîå ñîâåðøà- òå. Ñïàñèòåëü ïîäàë íàì íàèëó÷-
òàèíñòâ. åòñÿ ÷åëîâåêîì íå ñòîëüêî ïî îáÿ- øèé ïðèìåð. Ïîýòîìó ïðè 

Â Öåðêâè ìíîãîå ìåíÿåòñÿ íå çàííîñòè, ñêîëüêî ïî ïîòðåáíîñ- ïîñëåäíèõ ìèíóòàõ æèçíè îò 
ôîðìàëüíî, à ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì òè. Åñëè è ñóùåñòâóåò óñòàâ î èìåíè óìèðàþùåãî ìîæíî ïðîèç-
ðàçâèòèÿ æèâîãî öåðêîâíîãî îðãà- êðåñòíûõ çíàìåíèÿõ è ïîêëîíàõ, íîñèòü ìîëèòâó: «Â ðóöå Òâîè, 
íèçìà. Óæå ê XI–XII âåêàì â ñâÿçè òî îí â ïåðâóþ î÷åðåäü ñîñòàâëåí Ãîñïîäè Èèñóñå Õðèñòå, Áîæå 
ñ ìàññîâûìè êðåùåíèÿìè ìëà- äëÿ òîãî, ÷òîáû â öåðêâè âñå ìîé, ïðåäàþ äóõ ìîé, Òû æå ìÿ 
äåíöåâ ñòàëè ðåäêî êðåñòèòü äåéñòâèÿ ñîâåðøàëèñü áëàãî÷èí- áëàãîñëîâè, Òû ìÿ ïîìèëóé è 
âçðîñëûõ. Ïåðåñòàëî ñîáëþäàòüñÿ íî, à íå òàê êàê âçäóìàåòñÿ. Ïîýòî- æèâîò âå÷íûé äàðóé ìè. Àìèíü». 
è ðàçäåëåíèå íà æåíñêóþ è ìóæ- ìó è íàçíà÷åíî îäíî êðåñòíîå çíà- Ìû  ïðàâîñëàâíûå õðèñòèàíå  
ñêóþ ïîëîâèíû õðàìà. Òåïåðü ìåíèå íà îäíî ïðîøåíèå åêòåíüè, âñåãäà äîëæíû áûòü ãîòîâû ê 
ïîìîãàòü ìîãëè ïðîñòî áëàãî÷åñ- à ïîñêîëüêó â åêòåíüÿõ ðåäêî áûâà- ñìåðòè è ñòàðàòüñÿ îòîéòè îò 
òèâûå ïðèõîæàíêè èëè ìîíàõèíè. åò áîëåå ÷åì ïî 12 ïðîøåíèé, òî è ýòîãî ìèðà òàê, ÷òîáû ñàìà êîí÷è-

êðåñòíûõ çíàìåíèé ïðè îäíîé Õðèñòèàíñòâî ïîñòàâèëî îáðàç íà íàøà áûëà ñâèäåòåëüñòâîì 
åêòåíüå ïî óñòàâó íèêàê íå ìîæåò æåíùèíû íà íåáûâàëóþ âûñîòó â íàøåé âåðû è ëþáâè ê Ãîñïîäó, è, 
áûòü 50. ×åëîâåê öåðêîâíûé è ñðàâíåíèè ñ äðóãèìè ðåëèãèÿìè, åñëè ìîæíî, ïîó÷åíèåì äëÿ 
òðåçâîìûñëÿùèé íå «çàðàáàòûâà-íî â òî æå âðåìÿ óñòàíîâèëî íàøèõ áëèæíèõ.

Ó Ñîëîìåííîé ÑòîðîæêèÓ Ñîëîìåííîé Ñòîðîæêè16

ÂÎÏÐÎÑÛ ÑÂßÙÅÍÍÈÊÓ
Íà âîïðîñû îòâå÷àåò ñâÿùåííèê Äèìèòðèé Òóðêèí

Ãàçåòà «Ïðèõîäñêîé ëèñòîê Ïàòðèàðøåãî Ïðåäñåäàòåëü ðåäàêöèîííîãî ñîâåòà Àäðåñ ðåäàêöèè:
ïîäâîðüÿ õðàìà ñâÿòèòåëÿ è ÷óäîòâîðöà èåðåé Ìèõàèë Ìèõàéëîâ 127434 Ìîñêâà, Èâàíîâñêàÿ óë., äîì 3
Íèêîëàÿ ó Ñîëîìåííîé Ñòîðîæêè» Ðåäàêòîð Å.Þ.Ïÿòàåâà (ñò. ìåòðî «Òèìèðÿçåâñêàÿ», ïàðê «Äóáêè»)
Âûõîäèò îäèí ðàç â ìåñÿö. Òèðàæ 999 ýêç. Âûïóñêàþùèé ðåäàêòîð Þ.Øèøêîâà Òåë. (495) 977-99-31
Ïîäïèñàíî â ïå÷àòü 10.05.07.

E-mail:  info@agios-nicolos.ruÎòïå÷àòàíî â òèïîãðàôèè «Âåêòîð». Ì.Ë.Êîòëÿðåâñêèé Àäðåñ â Èíòåðíåòå:  www.agios-nicolos.ruÐàñïðîñòðàíÿåòñÿ áåñïëàòíî. Êîððåêòîðû: Ã.Â.Áóøêèíà 
© Õðàì ñâÿòèòåëÿ è ÷óäîòâîðöà Íèêîëàÿ ó Ñîëîìåííîé Ñòîðîæêè

Äèçàéíåð-âåðñòàëüùèê  È.Í.Ñåðïîâà, 

Ïðè ïåðåïå÷àòêå ññûëêà íà ëèñòîê îáÿçàòåëüíà.


